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MENSAGEM DO PRESIDENTE

A atividade da Ala em 2025, uma instituicdo agora centenaria e consciente da heranca recebida, repleta de impol
e notaveis realizaces, centelem consolidar a relevancia da sua a¢do na comunidade. Os resultados obtido:
devemse sobretudo a teds possivel congregar boas vontades, através do esfor¢o voluntario de muitos, e do apo
de entidades parceiras. A busca de consensos, conjugada com uma vontade inabaldvel de progsedir, revelar
elementos imprescindiveis na prossecucdo das ntidadgegina

O relato da atividade em 2025 deve relevar um feito simbdlico do caminho que estamos apostados em percorre
busca da exceléncia desportiva. Assim, aliado a conquista de varios titulos nacionais, pela primeira vez ne
honrosa histéria, a Ala alcangm simultdneo nas trés modalidades, a disputa dos Campeonatos Nacionais d
Séniores dos patamares cimeiros respetivos, a saber: a Equipa Sénior Feminina de Ténis, ap0s se ter sagrado (
Nacional da 12 Divisdo na época 2024/2025, a Equipa SénioafenT énis de Mesa, que se mantém na disputa

do Campeonato Nacional da Primeira Divisdo ha 16 épocas consecutivas, e a Equipa Sénior Masculina de Vo
gue se mantém na disputa do Campeonato Nacional da Primeira Divisao pela quarta ép@ca consecutiv

De realcar igualmente os vérios Titulos Nacionais alcangados pela nossa Formacéo, feitos que merecem de:
guer pelo sucesso atingido, quer pelo incentivo que constituem em prol de um empenho permanente na qualid
da nossa pratica desportiva. No Tdastacae o Titulo Nacional S8 em Pares Mistos por Diana Fernandes.

No Ténis de Mesa, o Titulo Nacional de Singular&$ Batminino por Nuria Madeira e o Titulo Nacional de Pares
Subl11l Masculinos por Francisco Romualdo. No Voleibol, o TitoleaNalciangcado pela Equipa de Cadetes
Masculinos. Finalmente, merecem destaque os Titulos Nacionais alcancados pelas nossas Equipas de Mas
Voleibol, no Escalédo + 45 e no Campeonato de VeteMoleibol de Praia. Estes feitos, obtidos por variadas faixas
etérias e por ambos os sexos, femininos e masculinos, sdo merecedores do nosso reconhecimento enquanto
de um trabalho transversal e eclético.

A realizacdo do Corais em Gondomar, numa iniciativa do nosso Grupo Coral, assim como as Celebragbes em H
do nosso Patrono, S. Nuno de Santa Maria, e da nossa Padroeira, Imaculada Conceicdo, constituiram sinais,
outros, de que a Ala esta convopaties suas raizes fundacionais, a proporcionar aos seus associados momentos
rigueza cultural e de espiritualidade crista.

Para quantos fizeram parte desta etapa do nosso caminho: coralistas, atletas, corpo técnico, 6rgaos sc
funcionarios, socios, colaboradores, patrocinadores, parceiros e Comunidade, a todos agradecemos reconhec
pois, é certo que

Juntos Somos Mais Fortes, Juntos Somos Um.

Em nome dos Orgéos Sociais da ALA, Bem Hajam!

O Presidente
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1 ENQUADRAMENTO PREVIO

O presente Relat-rio e Contas apresenta a ativida
ano de 2025.

A acao da Direcéo foi orientada pelos quatro eixos estratégicos definidos no seu plano de agéo: servico a comun
sustentabilidade financeira, consolida¢cdo da imagem institucional e gestdo do patriménio, que enquadrare
principais iniciativas esf#s ao longo do ano.

No cumprimento da sua missao, a Ala continuou a promover atividades nas areas do desporto, cultura, laz
intervencgéo social, reforgando o seu papel junto da comunidade.
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1.1 ORGAOSDE GOVERNO PARA O TRIENIO 202382025

PRESIDENTE
1° SECRETARIO
2° SECRETARIO

PRESIDENTE
VICEPRESIDENTE
SECRETARIO
TESOUREIRO

VOGAIS
VOLEIBOL
VOLEIBOL: ADJUNTO
VOLEIBOL: ADJUNTO

TENIS DE MESA

TENIS DE MESADJUNTO

=NS
TENIS3 ADJUNTO

GRUPO CORAL
AREA ECONOMICA
INFRAESTRUTURAS

ASSEMBLEIA GERAL

JOSE MARIA VIGARIO MARTINS
FRANCISCO JOSE GONCALVES F. ASCENSAO
MARIA DO ROSARIO VIEIRA DAS NEVES

DIRECAO

JORGE FERNANDO FERREIRA DA SILVA
GERMANO MANUEL PEREIRA DOS SANTOS
JOSE PAULO MAIA DE SA

MANUEL MARIO DE JESUS OLIVEIRA

JOSE MANUEL BRANDAO CASTRO NEVES
CELSO JOSE DIAS DOS SANTOS
JOSE ANTONIO REIS RIBEIRO PINTO

MARIO PEDRO FREITAS DO COUTO
BRUNO MANUEL LIMA DE OLIVEIRA

PEDRO DANIEL ROGAO MARINHO
LUIS ALBERTO MELO MARTINS DE SOUSA

ALZIRA MARIA NEVES TORRES
JOAO NUNO LOPES FERREIRA
ANTONIO JOSE MOTA SANTOS RAMOS NEVES

IN[e)V/Xo7:XeR oI =SS N\/eIRVIVISNaK' PAULA MARIA MARQUES DE MOURA GOMES VIANA
CULTURA E PROTOCOLO MARIA JOAO DA SILVA FERREIRA
=W Nelo] =R I\ V/el[e] V(S| LUIS CARLOS FERREIRA CAMPOS LOBO

CONSELHO FISCAL

PRESIDENTE ANTONIO PAULO MARQUES FIDALGO FERREIRA DOS SANTOS
VOGAL JORGE MANUEL PINTO PEREIRA FERREIRA
VOGAL DAVID TORRES GARRIDO
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1.2 PLANO ESTRATEGICOPARA O TRIENIO 2023-2025

O compromisso com a comunidade, a sustentabilidade financeira, a afirmacéo da identidade institucional e a
eficiente do patriménio permanecem como 0s quatro pilares estratégicos do plano de acdo da direcéo. Estes
orientadores garantem queas® mantenha uma instituicdo de referéncia, fortalecendo o seu papettao bem

e no progresso da comunidade de Gondomar.

1. Servir a Comunidade

A Ala tem como propdésito central assegurar a continuidade da sua misséo, abrangendo as areas do desporto, c
lazer e intervencdo social. Os associados desempenham um papel essencial, sendo a suaivaarticipagac
fundamental para o sucesso das atividades da instituicdo. O crescimento do numero de asses@dosmantém
um objetivo permanente.

No ambito desportivo, a Ala procagfarcar a caminhada da exceléasianodalidadd®nis, Ténis de Mesa e
Voleibal visandomelhorar 0 desempenho dos seus atletas e aumentar a notoriedade em cada uma dest:
modalidades

Na éarea cultural, valorizamanutencéo das atividades do Grupo Coral, a0 mesmo tempo que se exploram nova
iniciativas que reforcem a sua identidade e impacto Nalttegtkente da intervencao social, a Ala segue o principio
de abertura a comunidade, disponibilizando as suas instala¢des e assumindo a responsabilidade de servir ndo
agueles que nela procuram integgamas também a sociedade em geral, refoogaad@ompromisso enquanto
entidade de interesse publico.

2. Garantir a sustentabilidade financeftbAla

Garantir a sustentabilidade financeira da Ala é essencial para a continuidade da sua misséo. Para isso, é funt
implementar estratégias que aumentem as rem@itiEgra gestao financeira e réidouastos operacionalisso

envolve uma analise das fontes de receita existentes e a exploracdo de novas oportunidades de financiamento

3. Consolidar a Image®h.A

Parareforgar econsolidar a imagem da Ala, € essencial aumentar a sua visibilidade na comunidade local e nac
destacando os seus valores e a rica histéria. Esta estaai@gioenas reafirmar a importancia da Ala, mas também
promover e revitalizar o "Espirito Ala", um elertizgante que engloba os valores, a missé@o e a viséo da instituicao.
Para atingir este objetivo, é crucial investir em comunicacao e marketing.rnieswiteciciao de identidade visual
coesaa presenca ativa nas redes sociais eipgia@rtiou organizagiEeventos relevantes. A histdria e os valores

da instituicdo devem ser divulgados de forma a atrair novos membros, voluntarios e parceiros

4. Gestdo de Patriménio

O objetivo na gestao do patrimoénio da Amapdiay preservar e garantir a manutencao adequada dos seus bens,
melhorando as condi¢des existentes. Este compromisso reflete a dedicagdo em honrar e continuar o legadc
geracdes anteriores, que contribuiram significativamente para a construcdo en¢oritpupatnmadnio da Ala.

A expansdo do Complexo Desportivo e a criagdo de um arquivo histérico acessivel ao publico sdo medidas
valorizar e perpetuar o seu patrimonio, astpy@sio ser implemedses assim qpessivel.
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2 SERVIRA COMUNIDADE

No ©mbito do ei xo 0Servir a Comuni dadeo6, a Al a m:
desporto, da cultura, do lazer e da intervenc¢éo social, contando com o envolvimento ativo dos seus associado
longo do ano, as atividades decorrerariordea globalmente positiva e conforme planeado, destseando
continuidade das modalidades desportivas, do Grupo Coral, da Sala de Estudo e das iniciativas de apoio a comul
reforcando o papel da Ala enquanto entidade de interesse publico.

2.1 CARACTERIZACAO DOS ASSOCIADOS

Os graficos que se seguem permitesnalguma apreciagdo sobre a composicdo dos assodikhusfimal de
2025, de que se destaca:

1 O numerototal de sdcios era 888, o que representa uaumentode 104% face ao registado no final
de 20Z;

1 O numero de associados masculinos (521) predomina em relacdo aos femininos (382), corresponder
percentualmente 884% e 41,16%, respetivamente

1 Os associados femininos predominam no V,adeibohtrario dasestantes modalidagedo Grupo Coral

1 A prevaléncia dos associados envolvidos nas modalidAide& 1, contra os restante316),
percentualmente correspondendi®H® e 34,05% respetivamente;

1 A modalidade que redne maior nimero de associados é o Voleiid) cmguida do Ténis cdi@5,
Ténis de Mesa cob8 e o Grupo Coral cor6.

Distribuicio dos Associados por Género

m Feminino
m Masculino
250 227
217
192
200
150
102
100 -
50 I 3 o
14 12 17
1
0 [ I . [ |
Benemérito Grupo Coral Ordinario Ténis Ténis de Voleibol
Mesa




RELATORIO E CONTAS 2024
Servir a Comunidade

ALA DE NUN'ALVARES DE GONDOMAR

A faixa etaria com maior nimero de associados € a dos adolescentes (entre 0s 10 e 0s 23ZmesHocos)

seguida petias criangas com idade igual ou inferior a 10 anos (1@i0sgalans entre 0s 16 e os 19 and®) (1

e pelas criangcas com idade igual ou inferior a 10 anos (121). Os associados com menos de 25 anos represe
62,40% do total, sendo as modalidades desportivas as que mais contribuem para este valor.

Distribuicao dos Associados por Faixa Etaria

>91anos W 4
75-90 anos I 60
60-74 anos NN 92
46-59anos NN o5
25-45anos NN 98
20- 24 anos NN 47
16- 19 anos I 132
10- 15 anos I —— 733
0-10 | — 167

0 50 100 150 200 250

No que respeita a antiguidade dos associados;seegjfiesa maioria possui menos de 25 anos de fikdgao (7
associados, correspondendo2d@®8), sendo as modalidades desportivas as principais responsaveis por ests
namero. Segueise 0s SAcios Prata, com antiguidade entre 25 e 49 dags¢tados, U3p), os Socios Ouro

(839 associados,2p) e, por fim, os Socios Pladrascociados,430).

Distribuicao dos Associados por Antiguidade

800 761
700
600
500 aag
400
317
300
200
124
79
100 as . 3 a9
4 a
5 m T - °

< 25 anos >= 25 e <50 anos >=50e <75 anos > 75 e <100 anos

B Feminino M Masculino M Total
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2.2 TENIS

A modalidadde Ténis envolvE35alunos e atletas, que sdo acompanhados por uma efuipineddores. Para
além deste grupo, existe ainda um namero significativo de praticantes que utilizam regularmente as instalacfes
manutencgado da sua condicao fisica.

Durantea época 2024/2%0s atletas de Térim Aladisputaram, no totébl2 jogos. Destacage as suas
participagbes em Campeonatos Nacionais e Regionais em varios escalfes, bem como em torneios nos ¢
procuraram prepargae para as respetivas competicpasaemelh@ro seu Ranking na Federacéo.

S&o de realgar um conjunto de resultados relevantes obtidos em diversas competicdes dos quais se destacam:

Equipa Sénior Feminina CAMPEA NACI@NAHivisdo
Campeé Nacional Juvenil 8iParesViistosd Diana Fernandes

Juvenil SUB Singulares Feminino: Campea RegiGodila Almeida;

=A = =4 =N

Sofia AlImeida Campeé dos seguintes torneios INTERNACIONAIS:

- SmashEvents Cup

- Sistelmar Junior Tour

- Beloura Janior Open

-Portugal Tennis Tour U1Benina Hotel

Seniores Femininos: Campebes Regionais de Equipas;

Juvenil@-18 Singulares Masculingtoria em Torneios Federad&afael Fidalgo Santos;
Equipas Intdubes +45: Campedes Nacionais Regionais

Seniores Masculm®encedores de Torned&afael Fidalgo, Bruno Ouvidor, Yuri Savenkov.

=A =2 =4 =4 =4

Vitérias em diversos torneios em todos os escaldes.

Também de destacar, um conjunto de posicdes de relevo nos rankings da modalidade:

Bruno Ouvidor: 3° (seniores)
Sofia Almeida409° Mundial
Diana Fernande8?° (Sub-18 anos);

= = =4 -2

Jerénimo Ferreira: 5° (+45 anos).
1 Bruno Ouvidor: 13° (seniores)

Enquadrado na sua missao de divulgacdo da modalidade e colaboracdo com entidades congéneres, em 2024
organizados na Ala 14 Torneios integrados no Calendario Oficial da Federacao Portuguesa de Ténis, envolven
provas e atletas de 32 Clubes, qakzezam mais de 800 jogos.

Visando incrementar a taxa de utilizacdo dos campos de ténis, rentigeaanrdos oportunamente firmados
com o Colégio MIL e com alguns associados.
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Como habitualmente, o Ténis esteve também representado nas Férias Desportivas da Ala, uma organizagéo co
das 3 modalidades desportivas.

Nota: Outras informagdes em anexo.

2.3 TENIS DE MESA

No periodo em causa, os atletas da modalidade de Ténis de Mesa participaram nos Campeonatos Nacionais,
de Portugal, Torneios Abertos Nacionais e Campeonatos Regionais. No final da época de 2024/2025 a modali
integrava 58 atletas (dos quais 27aiale 18 laser jovem e 13 laser adulto) e 8 treinadores.

S&o de realgar um conjunto de resultados relevantes obtidos em Campeonatos Nacionais:

1 5° classificado na 12 Divisdo Nacional Feminina (Com a obtencéo deste resultado, disputaremos na pro:
época, pela 172 vez consecutiva, 0 Campeonato Nacional da 1¥Biea#ia)Almeida, Daniela Moura,
Francisca Amaro, Iris Pontes, Marta SantasaRsirate e Zhengi Apolénia;

Campea Nacional de SingulareslSiemininod Nuria Madeira;

Campedes Nacionais de Paresi3uldasculinasFrancisco Romualdo com Vasco Lopes do Galomar;
ViceCampeds Nacionais de Equipasl $aremininod iris Pontes, Margarida Barbosa e Nuria Madeira;
ViceCampedo Nacional de SingulareslSiasculinasJodo Costa;

ViceCampedo Nacional de Singularesl$iasculinasFrancisco Romualdo;

ViceCampedes Nacionais de Pares-BaiMisto® Nuria Madeira e Jodo Costa;

ViceCampebes Nacionais de ParesiSUasculinaslodo Costa e Rodrigo Lourenco do CTM Mirandela;

= =2 =4 -4 A -4 -5 -2

Medalha de Bronze no Campeonato Nacional de Equidsss Makculinad Francisco Romualdo, Jodo
Costa e Tiago Couto;

=

Medalha de Bronze no Campeonato Nacional de Singul&édeSehlinod Jodo Silya

1 Medalha de Bronze no Campeonato Nacional de Equipas da 22 Divisdo NacioréBEatrimiaeida,
Célia Jesus, Francisca Amaro, iris Pontes e Margarida Barbosa

1 Medalha de Bronze no Campeonato Nacional de EquiddsNakculina$Francisco Neves, Francisco
Romualdo e Joao Silva;

1 Medalha de Bronze no Campeonato Nacional de Par&3 Beimininod Nuria Madeira com Matilde
Sousa do C.A. Madalema;

1 Real¢gme igualmente, a convocatodria da Nuria Madeira para a Selecao NadehzlFesnBinos que
disputou o WTT Youth Contender de Vila Real e da convocatéria do Francisco Romualdo para a Sele
Nacional deu®11 Masculinos que disputou o WTT Youth Contender de Vila Real.

Destaque também para os Titulos Distritais, bem como Pd4dios alcangcados nos Campeonatos Distritais:

I Campedes Distritais de EquipaslSuMasculinosFrancisco Romualdo, Henriqgue Guedes, Jodo Costa e
Tiago Coutp

1 Campedes Distritais de EquipaslSWasculinesFrancisco Romualdo, Jo&o Costa e Tiago; Couto

1 Campea Distrital de Singulares1SuEemininod Francisca Amaro;

10
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Campedo Distrital de SingulareslSuasculinasFrancisco Romualdo;
Campeas Distritais de Pares1Subemininod Beatriz Almeida e Iris Pontes;
Campedes Distritais de ParesI®ulllasculinasBeatriz Aimeida e Ruben Neves;
Campedes Distritais de Pares1Sulllisto®) Beatriz Almeida e Ruben Neves;
Campeas Distritais de PareslSubemininod Carolina Almeida e Naria Madeira;

Campedes Distritais de ParesISullisto$ Jodo Costa e Nuria Madeira;

= =4 =4 4 a4 -5 -3

Campedes Distritais de Pares-IRuiMasculinod Francisco Romualdo com Pedro Oliveira da A.R.
Canidelo;

ViceCampeds Distritais de Equipas1Subeminino$ Beatriz Almeida Francisca Amaro, Iris Pontes e
Margarida Barbosa;

==

ViceCampeas Distritais de EquipaslSukemininod Carolina Almeida e Nuria Madeira;
ViceCampeas Distritais de Equipasl3ukemininod Carolina Almeida e Nuria Madeira;
ViceCampea Distrital de SingulareslSuBemininod Beatriz Almeida;

ViceCampedo Distrital de Singulares Sub 13 Mastub@osCosta;

ViceCampedo Distrital de SingulareslStEemininod Nuria Madeira;

ViceCampedo Distrital de Singularesl$asculinasFrancisco Romualdo;
ViceCampedbes Distritais de Pares1®ubemininod Francisca Amaro e Margarida Barbosa,;
ViceCampedes Distritais de Pares1Sulllistos iris Pintes e Gabriel Pinto;

ViceCampeodes Distritais de Pares S8MasculinasJodo Costa e Tiago Couto;

ViceCampedes Distritais de ParesI®uBemininod Carolina Almeida e Naria Madeira;

= =2 = =4 -4 A - -5 -5 -a -°

Medalha de Bronze no Campeonato Distrital de Equigks I8abculinad Gabriel Pinto, Jodo Costa e
Ruben Neves;

=

Medalha de Bronze no Campeonato Distrital de Equipkk [Babculinod Caud Carneiro, Francisco
Neves, Francisco Romualdo e Jodo Silva;

Medalha de Bronze no Campeonato Distrital de Singulat88uaiininod iris Pontes;

Medalha de Bronze no Campeonato Distrital de Singulat8$8aiininod Margarida Barbosa;
Medalha de Bronze no Campeonato Distrital de Singulat&V&geulinasFrancisco Romualdo;
Medalha de Bronze no Campeonato Distrital de Singulat8s-8abninod Nuria Madeira;
Medalha de Bronze no Campeonato Distrital de Singulat8dviageulinasTiago Couto

= =/ =4 =4 - -

Medalha de Bronze no Campeonato Distrital de Par&S Slasculinod Francisco Romualdo e Jo&o
Costa;

i Medalha de Bronze no Campeonato Distrital de Pardd Heminino® Maria Pereira com Clara
Rodrigues da A.R. Novelense;
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1 Medalha de Bronze no Campeonato Distrital de Parg$ Blalsculinod Francisco Neves e Francisco
Romualdoe

1 Medalha de Bronze no Campeonato Distrital de ParEk Bigto$ Maria Pereira e Francisco Romualdo;
De referir, ainda, as vitérias nos seguintes Torneios Abertos Nacionais:
1 1° classificado dal&l1l Masculinos no Torneio dadMaancisco Romualdo;
1° classificado de Sub 19 Femininos no Torneio dé Yemusisca Amaro;
1° classificado de SlibMasculinos no Torneio de Va@gesancisco Romualdo;
1° classificado de SL®Femininos no Torneio do Seddliria Madeira;
1° classificado de StbMasculinos no Torneio do Louid®3dado Costa,
1° classificado de St Masculinos no Torneio do Louid®sado Costa;

1° classificado de St Femininos no Torneio do Lourddiria Madeira;

1
1
1
1
1
1
1 1° classificado de SiibMasculinos no Torneio do Loud®Eaancisco Romualdo;
1 1° classificado de SilbMasculinos no Torneio do Canideldrdegio Costa;

1 1° classificado de Sub 13 Masculinos no Torneio do Canid#&éos€osta;

9 1°classificado de SibMasculinos no Torneio da Marinha G@&mndego Couto;
1 1° classificado de SiBFemininos no Torneio Cidade de \Asé¢dria Madeira;

9 1° classificado de SifhbFemininos no Torneio da ATM PeRoancisca Amaro;

1

Vencedor da Classificacdo Absoluta do Torneio de €agasa Almeida, Francisca Amaro, Francisco
Neves, Francisco Romualdo, Gabriel Pinto, Henrique Guedes, Jodo Costa, Nuria Madeira Ruben Neve
Tiago Couto;

1 1° classificado de Sub19 Femininos Equipas no Torneio deB¥afizsAlmeida, Francisca Amaro, iris
Pontes e Margarida Barbosa;

9 1° classificado de SdUB Masculinos Equipas no Torneio de \dag@mcisco Romualdo, Jodo Costa e
Tiago Couto;

I 1° classificado de Sl Masculinos Equipas no Torneio do Lodrblerique Guedes, Jodo Costa e
Tiago Couto;

9 1° classificado de Sl Masculinos Equipas no Torneio do Lodresancisco Romualdo, Jodo Costa e
Tiago Couto;

9 1°classificado de SibMasculinos Equipas no Torneio do CanidélErsecisco Romualdo, Jodo Costa
e Tiago Couto;

1 1° classificado de SihFemininos Equipas no Torneio de Vila do @bralecisca Amaro, iris Pontes e
Margarida Barboss;
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1 1°classificado de SibhFemininos Equipas no Torneio da ATM PBeatriz Almeida, Francisca Amaro,
iris Pontes, Margarida Barbosa e Ndria Madeira.

Nota: Outras informacdes em anexo.

2.4 VOLEIBOL

Em 2025a Seccdo de Voleibol reforcou o seu papel enquanto espago de crescimento desportivo e humar
mantendo um compromisso firme com a formacéo de atletas e com a promocédo de valores como o espirito
equipa, a disciplina e a superagdo. Em cada treino, jegocadan cada competi¢édo, o clubsdazpresentar

com orgulho, elevando o seu nome e honrando a sua historia.

Durante a época desportiva de422& que terminou a 30 de julho de 202 seccdo de voleibol inscreveu
oficialmente na Federacdo Portuguesa de Voleibol umittiiatideas, 2treinadores 6 treinadores estagiarios.
Contabilizarse ainda 4 atletas que exerceram fungfes de apoio técnico, distribuidos pelos seguiiges escalbe
competicéo

Escaldes em atividadsimero de Atletas

Escalédo Equipas em Atividade Femininos Masculinos Total
Minivoleibol Minis A e Minis B (Masc/Fem) 129 18 147
Infantis 2 Equipas Femininas 45| - 45
Iniciados 2 Equipas Fem. / 1 Equipa Masc. 33 15 48
Cadetes 2 Equipas Fem. / 1 Equipa Masc. 30 13 43
Juvenis 2 Equipas Fem. / 1 Equipa Masc. 13 11 24
Juniores A 1 Equipa Feminina 17|- 17
Sub21/Jun. B1 Equipas Femininas e Masculinas 17 16 33
Seniores Equipas Femininas e Masculinas 7 11 18
Veteranos (Master)| Fem. +35 / Masc. +35 e +45 18 26 44
TOTAIS 309 110 419

Face ao numero de atletas e escalfes envolvidos, e com o objetivo de garantir a todas as equipas quatro tr
semanais de duas horas, a setif@ou as seguintastalagdes:

Pavilhdo da A3 campos

Pavilhdo do Colégio Pauld Yicampo

Pavilhdes (2) da Escola Secundaria de Godddownpos

Pavilhdo da Escola EB2/3 Julioddirdiampo

Pavilhdo Municipal de Cov®locampo

To Do To o Do

No que diz respeito a gestéo da seccéo, dat#t§ea Direcdo contou com a valiosa colaboragéo de Paulo Pereira
e Joana Gama, bem como com o contributo do Coordenador I#espootivo, Tiago Rocha, que foi
posteriormente substituido por Jodo Cunha a partir de setembro.
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Resultados Desportivos

Ao nivel desportiv@ época 20225, aAla afirmou, de forma inequivoca, a sua relevancia nos principais escale
das competicdes organizadas pela Federacdo Portuguesa de Voleibol, alcancando resultados desportivos de ¢
mérito e prestigi&stes resultados resumem uma época verdadeiramente memoravel, marcada pela excelénci
superacao, construida com trabalho, dedicacdo e espirito coletivo. Mais do que os resultadespealestacou
crescimento sustentado, pela unido entre geracteafempalgide uma cultura de rigor, ambicao e paixao pelo
voleibol, elevando o clube a hovos patamares.

Seniores Masculinos

A equipa de Seniores Masculinos garantiu a permanéncia na 1.2 Divisdo Nacional, cumprindo com determinas
objetivo de se manter no mais alto patamar do voleibol nacional, num contexto de elevada exigéncia compet
Paralelamente, alcancou a Finad&dlaca de Portugal, um feito de grande expressao que evidencia a sua ambicé
e capacidade competitiva.

Seniores Femininos
A equipa de Seniores Femininos assegurou a permanéncia na 2.2 Divisdo Nacional, consolidando a sua pos
reforgando um percurso de crescimento sustentado.

Os resultados das equipas seniores refletem o empenho, a dedicagéo e o espirito de superacao dos atletas, ali
competéncia das equipas técnicas e ao compromisso da estrutura diretiva com a evolugdo da modalidade.

Sub21 (Juniores)
Aequipa de Subl Masculinos conquistou o titulo de®areped Nacional, enquanto a equipa feminina alcangou
a Final 4 do Campeonato Nacional, terminando num merit6rio 3.° lugar.

Juvenis

A equipa de Juvenis Masculinos realizou uma campanha de exceléncia, alcancando a Final 8 do Campeonato N
de forma invicta e sagraiséovicecCampea Nacional, acumulando este feito com o titulo de Campea Regional. A
equipa feminina terminou a sutigigeicado num digno 5.° lugar.

Cadetes Masculinos

Os Cadetes Masculinos conquistaram o titulo de Campedes Nacionais, apds também vencerem o0 campeol
regional. Este triunfo representa o culminar de um trabalho consistente e um objetivo ha muito ambicionado,
néo era alcancado ha quatro anos. Destadada o reconhecimento do treinador Tiago Rach&o como Treinador
do Ano pela Associacao de Voleibol do Porto.

Infantis
As Infantis Femininas alcancaram o 3.° lugar no Campeonato Nacional

Minivoleibol
As Minis B obtiveram4d® lugar no Encontro Nacional de Minivoleibol, confirmando a qualidade do trabalho de
formacéo.
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Veteranos
A equipa de Veteranos B Masculinos conquistou o titulo nacional nas vertentes de pavilhdo e de praia, eviden
grande versatilidade e espirito competitivo. A nivel regional, a equipa de Veteranos +35 venceu o Torneio Joa

Vilela.

Titulos Regionais de Ar Livre
Destaque ainda para os titulos de Campedes Regionais de Ar Livre 2024/2025:

71 Infantis Masculinbdupla Edson Ferreira / Gongalo Baia

1 Iniciados Masculirddupla Afonso Ribeiro / Nuno Gongalves

Organizacado deorneios e Eventos
No ambito da organizagéo de torneios e eventos, regsaurante o ano de 2025, as seguintes iniciativas

Eurobol 2025 Torneio Europeu de Voleibol Juyvenil masculinos e

ég% s femininos, decorreu nos dias 16, 17, 18 e 19 de abril de 2025. A décima
S : primeira edicdo deste torneio, organizada pela ALA em parceria com 0
EUROBOL2025 Municipio de Gondomar, voltou a afiseazomo um evento de grande

GONDOMAR = PORTUGAL

dimenséo. Ao longo dos quatias, mobilizou 1.551 atletas e elementos

das equipas técnicas, distribuidos por 126 equipas (incluindo 12 equipas de
Minis), representando 32 clubes provenientes de varias regides do pais e
da Galiza. Foram realizados 445 jogos em 12 pavilhdes despamivo

a instalacédo de 28 campos de voleibol, aos quais acresceram 4 campos de
minivoleibol no Multiusos de Gondomar. No total, participaram 1.620
sl o atletas e membros de staff, tendo sido assegurado o alojamento de 820
G R participantes, distribuidos por 18@ssala Escola Secundaria de
Gondomar, na Escola EB 2/3 Julio Dinis e no anfiteatro da sede da ALA.
Durante o evento, foram ainda servidas 3.775 refeicdes e 1.800

pequenosalmocos.

16 a 19 ABRIL

Rosalar pt

ALINHAS CupTorneio de Minivoleihointegrado no Programa de
Desenvolvimento Desportivo do Municipio, que teve a sua terceira
edicdo durante o periodo de férias escolares do Natal. O torneio foi
dirigido a atletas dos escaldes MINIS A e MINIS B, nos géneros masculinc
e feminino, e contou com a participacéo de 52 atletas do escaldo MINIS
B e 79 do escaldo MINIS A. O CA Madalena foi convidado a patrticipar e

cup esteve representado por 15 atletas. Para a realizacdo da competicao,
ALINH As foram utilizados trés campos s jogos de MINIS B e oito campos
para os de MINIS A.
TORNEIO DE MINIVOLEIBOL
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Noite Branca de Gondomabestacae a participacao, pela primeira vétoiba Branca de Gondoman dia 6

de setembro, através da dinamizag&o de um bar localizado junto a entrada principal do pavilhdo, com vista privil
para o palco central do evento. A iniciativa reseelmastante positiva, sendo intencdo assegurar a presenca em
futuras edigs.

No periodo natalicio, realizeeio habitual jantar de confraternizagdo, que reuniu todos os treinadores do clube
contribuindo para o reforgo dos lagos de unido e do espirito de equipa.

Estagio de uma Comitiva de Atletas dos Paises Baixos:|hanca do ano anterior, a secgéo de voleibol da ALA
acolheu, entre os dias 3 e 8 de julho, um estagio de uma comitiva proveniente dos Paises Baixos, composta p
atletas e 8 treinadordsestadia decorreu nas instalacdes da EB 2/3 de Gondomar Julio Dinis, tendo sido utilizac
salas de aula para alojamento, enquanto as refei¢cdes foram asseguradas no bar do pavilhdo da ALA. No amt
programa, realizese também uma visita a cidadeodio P

Este estagio constituiu uma importante oportunidade de intercAmbio desportivo, promovendo a partilha de trein
experiéncias entre as equipas visitantes e os atletas da ALA.

Globalmente, considesa que a iniciativa decorreu com elevado nivel de organizacéo e sucesso, psespetivando
a sua continuidade em futuras épocas desportivas.

2.5 SALADEESTUDO

A Silade Estudo assegurou 0 acompanhamento escolar, durante o ano le@20d8, 20@m conjunto de atletas
daAlaque frequentavam o ensino até ao 9° ano de escolaridade.

Durante as férias escolares, foram realizadas diversas atividades das quais destacamos:
1 "Um dia na Quinta do Passal"

"Um dia no Passadico e Zona de Lazer de Ribeira de Abade"

Atividades Desportivas no Parque das Merendas e no Paithdo da

Sessodes de cinema

OQuinzena® da Praiabd

= =/ =4 A -

Convivio de Natal

2.6 GRUPOCORAL

Sob a Direcdo do Maestro Dr. Pedro Costa, o Grupo Coral é constituidoef@nehtos com a seguinte
arrumacad sopranos, 6 contraltos, 5 tenores e 6 baixos e teve no ano emSaidiEDas.
Durante o ano 2@foram realizadas as celebragdes litirgicas habituais das quais realgamos:
1 Eucaristias mandadas celebrar pela Confraria de S. Cosme, S. Damido e Nossa Senhora do Rosario;
9 Eucaristias em inten¢céo dos Padroeifda & Nuno de Santa Maria e Imaculada Conceigéo;

9 Eucaristias em intengcéo da Senhora das Dores, S. Miguel, S. Vicente e Senhora da Lapa;
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1 Cerimdnias da Semana Saftarpo de Deus;

1 Em novembro o Grupo Coral participou no encontro de Coros, Corais D' Ouro de@QRsbileu dos
Coros Diocesanos do Porto, na Nave de Espinho

1 Em novembro o Grupo Coral organizou o evento Corais em Gorgl@adicipou no encerramento
vicarial do Ano Jubilar

Nota: Outras informacdes em anexo.

2.6.1 CORAISEMGONDOMAR

No dia 8 de dezembro de 2025, realizoa no Audi t -ri o da Al a de Nunodél vze
Gondomar 6, um encontro cultural qgque reuniu canto

A iniciativa contou com a participagcdo do Grupo Coral da Ala de Gondomar, da Universidade Sénior de Gondo
e dos coros convidados Coro de Camara Artdmega e Almater Chorus, envolvendo cerca de 70 participantes e
coralistas, musicos e recitadoresnfgenana significativa assisténcia de publico.

O programa integrou diferentes momentos artisticos, com repertério de musica sacra, contemporanea e mu
popular portuguesa, culminando numa interpretacdo conjunta de todos os coros, simbolizando o espirito
cooperacdao artistica.

ApOGs o concerto, realizea um lanche de confraternizacdo entre os participantes, promovendo 0 convivio e C
reforgo dos lagos culturais e institucionais entre as entidades presentes.

Nota: Outras informagdes em anexo
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CEDENCIA DE ESPACOS

A ALAtem como principio atender aos pedidos de cedéncia de espacos que lhe sdo dirigidos, abrindo
disponibilizando as simatalacdess comunidade. Aqui estdo alguns exemplos:

1

= =2 =4 =2

2.8

Salano edificio sede para ensaidsstalale Concertinas

Salano edificio sede a Gettrha para ensajos

Pavilhdo para atividades desportivas da Associacdo do Porto de Paralisia Cerebral
Salano Edificio Sede a Paroquia patawgpassos da Pascoa

Arrendamento de parte do Edificio Sédte&o de Freguesias de Gondomar (S. Cosme), Valbom e Jovim
para funcionamento da Universidade S2haja Socija

Cedéncia do Pavilhdo a Unido de Freguesias para tiaiatisndeFoball

RESPONSABILIDADE SOCIAL

Em 2025, a Ala continuou a sua participagdo em ac¢des de solidariedade social, envolvendo atletas, encarrega
educacgéo, corpo técnico e colaboradores. Dessacasrseguintes iniciativas:

1

2.9

Campanha de Recolha de Alimentos do Banco Alimentar dd @erédletas da seccdo de Voleibol
voltaram a aderir a esta agéo, realizada no Lidl de Gondomar, resultando na angariagdo de 1.782 k
alimentos nos dias 31 de maio e 1 de junho, e mais 1.800 kg nos dias 29 e 30 de novembro.

Recolha de Bens para o Natahmpanha destinada a entrega de donativos a instituicdo Centro de Apoio
a Familia (CAF) da Santa Casa da Misericérdia de Gondomar.

FORMACAO DOS CORPOSDIRIGENTESE TECNICOS

A Ala sempre incentivou a formacao dos seus membros, seja por meio da participacdo em cursos para treinac
da atualizacdo constante dos corpos dirigentes sobre as praticas mais recentes de gestéodeéesptes/a
atividades essenciais para o cumprimentordessaa.

Em 203, destacarse as seguintes a¢fes de formacao:

)l

1

f

Tiago RochaPr el et or da a-«o0o de forma-«o oVol eibol
Team Performance, em regime onlinedD@3025);

Rui Vinhag Preletor na acéo de formacéo promovida pela Federacdo Portuguesa de Voleibol e pela
Associacao de Voleibol de -bsslontes, no ambito do Curso de Treinadores de Vdeddval |,
|l ecionando a componente 0ObsemViaRealdquhoZe85§!| i se e

Tiago Racha®articipacao r@inic Internacional XXVII Encontro Nacional de Treinadores de Voleibol
(jJun/2025) e na agéo de formacdo da ANTV, subordinadaad?temat i | h a $4 nodvR02Heal c e s s «

Tiago Rach@bPreletor na agdo da Team Performance subordinada éoGema a - « 0 de mod e |
(jan/2025)
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2.10 OUTRAS ATIVIDADES
2.10.1 CAMINHADA DO MONTE CRASTO

CAMINHADA ROSA
PAVILHAO MUNICIPAL DE COVELO
12 ABRIL s6b. 10h00 - 9 km

CAMINHADA DA DIABETES
(CASA BRANCA DE GRAMIDO
VALBOM

11 MAIO dom. 10h00 - 5 km

CAMINHADA DA FAMILIA
CAIS DE PE DE MOURA
LOMBA

31 MAIO sdb. 9h00 - 9 km

CAMINHADA DOS PIRILAMPOS
AO LUAR

U.D. SOUSENSE, FOZ DO SOUSA
7 JUNHO sdb. 20h00 - 10 km

312 ANOS (ACOMPANHADOS POR ADULTO)
INSCRICAO GRATUITA
CM-GONDOMAR.PT

'}/ Cam.‘nh o /=’
.1seja feliz

S |

CAMINHADA DO CAVALETE
MUSEU MINEIRO DE S. PEDRO DA COVA
15 JUNHO dom. 9h00 - 8 km

CCAMINHADA CENTENARIA

CLUBE NAVAL INFANTE D. HENRIQUE
VALBOM

22 JUNHO dom. 10h00 - 5 km

CAMINHADA DOS MOINHOS

PARQUE DE MERENDAS DE TRAVASSOS
FOZ DO SOUSA

29 JUNHO dom. 9h00 - 8 km

CAMINHADA DO MONTE CRASTO
ALA NUN'ALVARES DE GONDOMAR
S. COSME

6 JULHO dom. 9h00 - 8 km

6(
GONDOMAR

M 1 o

ee,

Cartaz de promocéao da Caminhada

ALA DE NUN'ALVARES DE GONDOMAR

No dia 6 de julho de 2025, realizmia Caminhada do Monte
Crasto, uma atividade em parceria com a Camara Municipal de
Gondomar, integrada no Programa Gondomar em Movimento
0Caminhe e seja felizdo. Pel as
partida do Pavillnda Ala, seguindo um percurso rumo ao Cimo

do Monte Crasto, proporcionando momentos de convivio e
varios miradouros de onde foi possivel observar o Centro de
Gondomar e lindas paisagens mais longinquas.

Esta iniciativa refletiu, uma vez mais, o compromisso da Ala em
parcerias com a nossa autarquia, na organizacao de eventos que
promovem a coesao da comunidade e incentivam estilos de vida
saudéaveis. Uma iniciativa a repetir no futuro.
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3 GARANTIR A SUSTENTABILIDADE FINANCEIRA

A sustentabilidade financeira da ALA ms@t@amo uma prioridade constante, com estratégias focadas no equilibrio
entre receitas e despesas, na criagdo de novas parcerias e na captacéo de oportunidades de financiamento. En
o clube submeteu candidas ao Programa Nacional de Desporto para Todos (PNDT), IPDJ, Fundacao Inatel €
pela primeira vez, a consignacao do IRS.

O refor¢o das parcerias institucionais e a integracao de estagiarios, em colaboracao com escolas e programas pi
contribuiram para o desenvolvimento interno do clube, a formagé&o de jovens e a criagdo de novas valéncias.

O apoio financeiro de entidades publicas, federac6es desportivas e parceiros privados, que em 2025 totalizou -
de 190 mil euros, evidencia os resultados da visdo, colaboracdo e dedicacdo da ALA, permitindo consolidar e al
as suas atividades dethypas e culturais.

3.7 CANDIDATURAS A PROGRAMASDE APOIO

Em 203, destacarse as seguintes agdes:
1 IPDJPNDPT2025 8 Candidatura A Al a e a OCownritdade D20Fnutur o:
1 Fundacao InateCandidatureEUROBOL2025;
1 Fundacéo Ina&@Candidaturdo evento cultut& Corais em Gondomar; e
1

Consignacao do IRAIla concorreu pela primeira vez a este apoio.

3.8 PARCERIAS

Asparcerias sao essenciais para a sustentabilidade financeira da Ala, assegurando recursos e permitindo a divel
das receitas. Além disso, reforcam a credibilidade da Ala, facilitando o acesso a financiamentos e apoios. Deste
investir em aliaaxg estratégicas € fundamental para um crescimento suBter@@ainantiveranrseasseguintes
parcerias:

1 Protocolo homologado pela FPT, com o Colégio Madre Isabel Larrafiaga, com treinos para a prética reg
de Ténis, e captacdo de atjetas

1 Protocolo homologado pala FPT, com 0 AEG1, para a experimenta¢do da modalidade de Ténis e capte
de atletgs

1 Protocolo com Camara Municipal de Gondomar, no ambito do Programa de Apoio ao Movimentc
Associative

1 Protocolo com a Camara Municipal no a&mbito de um Cdrivgrama de Desenvolvimento Desportivo

3.9 PARCERIASPARA O DESENVOLVIMENTO DE NOVAS VALENCIAS

1 Acolhimento de dois alunos, do Curso Profissional de Gestédo e Programacgéo de Sistemas Informatico
AEG1, para um estagio de Formacéo em Contexto de Trabalho na Secretaria do Pavilhdo da Ala; e
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1 Acolhimento de um aludo AEG1, para um estagio de Formagdo em Contexto de Trabalho nas Férias

Desportivas da Ala.

3.10 SUBSIDIOS

Nos termos dos Programas de Apoio a Préatica Desportiva e do Movimento Associativo Cultural e Recreative

ALA DE NUN'ALVARES DE GONDOMAR

Camara Municipal de Gondomar, foram reconhecidos Bws2B@ntantes abaixo descritos:

Da Camara Municipal de Gondomar

Subsidio anual para o Desporto e Grupo Coral 7369500t
Sub-Total 73 69!
Foram também recebidos:
Entidade
Unido de Freguesias de Gondomar (S. Cosme), Valbom e Jovim 7 500
Federacéo Portuguesa de Voleibol 4 738
Federacéo Portuguesa de Ténis de Mesa 8 245,22
Associacao de Ténis do Porto 645,
| P D J Instituto Portugués do Desporto e Juventude 8 350
Fundacgédo INATEL 15 2765
Donativos de outras entidades (empresas e particulares) 46 057
Consignacéo do IRS 24 T74H4
Associacao de Voleibol do Porto 910,
Sub-Total 116 46
Total (208) 190157,11
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4 CONSOLIDAR A IMAGEM

A estratégia de Consolidacdo da Imagem ALA constitui um pilar fundamental da nossa atsagéwréfmagado
da visibilidade e na afirmagéo do "Espirito Ala" perante a comunidade locaEm r2fi26nalestacase 0s
seguintes aspetos relacionados com esta tematica

4.7 COMUNICACAO EIMAGEM

4.11 RedesSociais €Eomunicagao digital
Em 203, destacarse as seguintes agdes:
I LISTA DE CORREIO (comunidadeALA@andggpitualizada a lista de contactos da comukiamiade

1 REDES SOCIAIS (Facebook e Instagram): Bestms@amente o aumento significativo de publicacdes
nessas plataformas. Foi claramente o meio privilegiado para a comunicacdo das varias atividades da Al

4.12 Representagédo Externa
Em 203, destacarse as seguintes:
9 Jo&o Nuno Lopes Ferrar@onselho Fiscal da Federacéo das Coletivid&timscelho d Gondomare

1 Maria Jodo da Silva Ferre€anselho Geral do Agrupamento de Escolas Julid Gamdomar e sua
Comissdo Permanente

4.13 Organizagao e Participacdo em Eventos

A Ala procura responder aos convites recebidos para participar em diversas iniciativas de outras entidades.
Em 203, registanse 0s seguintes exemplos:
9 Joado Nuno Lopes Ferreifdas festividades da Santa Barbara no Glaste

1 Maria Jodo FerreiraNo Conselho Geral do Agrupamento de Escolas Jalio Dinis de Gondomar,
nomeadamente na reunido de 9 de dezembro e no processo de eleicdo do Diretor do referido
agrupamento. No ambito do planeamento municipal, participou no encontro organizado pelieFaculdade
Letras da Universidade do Porto, a convite da Camara Municipal de Gondomar, destinado a elaboragac
estudo estratégico para o desenvolvimento do concelho. Adicionalmente, no dia 7 de novembro, marc
presenca na reunido preparatoria das celebragfiesrdenario da Igreja Paroquial de Gondomar;

1 Jorge SilvaNa abertura da Exposicdo documental do Clube Gondomarense aquando da celebracéo d
120 anos e na sessédo solene daquele aniversario, e na reunido pdEzaB&dreos da Edificacdo da
Igreja Matriz de Gondomar

T As modali dades da ALA integraram o projeto 00O
de Gondomar, que leva diversas modalidades, as urbaniza¢gées municipais, promovendo a atividade fi:
a inclusao social. A secc¢ao de voleibol paricipbsessdes, realizadas entre julho e outubro e a sec¢éo
de ténis de mesa participou em 2 sessdes, realizadas em outubro e novembro de 2025.

1 TéniseVoleibdlPar t i ci pa- «o0 comemeratigas dodia Mandidl ddGriadca

24



RELATORIO E CONTAS 2024 4

ALA DE NUN'ALVARES DE GONDOMAR

4.8 DIA DES.NUNO DE SANTA MARIA, PATRONO DA ALA

No dia9 de novembro, as 11 horas, teve lugar na Igreja Matriz de Gondomar, a Eucaristia de Aca®dde Gragas
Nuno de Santa Maria, patroncAtaA celebracao foi presidida pelo paroco de S. Cosme e Assistente Eclesiastic
daAlg Rev.mo Pe. José Manuel Mad@darupo Coral dAlaabrilhantou a cerimonia com a entoagdo de canticos
litdrgicos.

4.9 JANTAR COMEMORATIVO DO 102° ANIVERSARIO DA ALA

No passado dia 21 de novembro, a Quinta D. José, em Jovim, foi o palco da celebrac¢do do 102.° aniversario de
num jantar comemorativo que reforgou os lacos da comunidade num ambiente de grande festividade e unia
cerimonia contou com a presencagieds institucionais de relevo, nomeadamente o Dr. José Fernando Moreira,
Vereador do Desporto da CM Gondomar, ei8nrique Cardos&ecretario da Unido de Freguesias de Gondomar

(S. Cosme), Valbom e Jovim, o Sr. Manuel Pinto, Presidente da FedeCaj@tvidklades do Concelho de
Gondomar, e o Sr. Anténio Koch, Presidente da Confraria de S. Cosme e S. Damiao e Nossa Senhora do Ros
além de diversos parceiros e patrocinadores da instituicao.

Ap6s a saudacao inicial do Presidente da Ala, Jorge Silva, e das intervencdes protocolares, a noite prossegu
momentos de elevada carga simbdlica. Aléem da homenagem aos sécios com mais de 50 anos de filiacao
reconhecimento aos campedes nacienais e gi onai s, 0O evento culminou na
distinguindo aqueles que mais se notabilizaram ao servi¢co da Ala durante o ano de 2025.

Nota: Outras informagdes em anexo.

4.10 CELEBRACAOEUCARISTICA DE ACAO DE GRACASA IMACULADA
CONCEICAO, PADROEIRA DA ALA

No dia 8 de dezembro, as 11 horas, reaeona Igreja Matriz de Gondomar, a Eucaristia de Acdo de Gracgas a
Imaculada Conceicéo, Padroeivdaa celebracéo foi presidida pelo paroco de S. Cosme e Assistente Eclesiastic
daAlg Rev.mo Pe. José Manuel Mad@derupo Coral dAlaabrilhantou a ceriménia com a entoagéo de canticos
litrgicos.

4.11 RECONHECIMENTOS, DISTINCOES EVOTOS DE PESAR

Os reconhecimentos, distingdes e homenagens promovidos pela ALA assumem um papel central no fortalecim
do OEsp2rito ALAS6 e no sentido de perten-a dos s
conquistas desportivas, distingdes pelgosexemplar prestado ao clube ou a comunidade, bem como votos de
pesar em memoria de associados falecidos. Paralelamente, tanto o clube como os seus membros poderr
distinguidos externamente pelas mesmas razdes, destacando o seu contributo despbrEgtes mmomentos

de reconhecimento constituem um elemento essencial para a valorizacéo da reputagdo e do prestigio da ALA.
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4.11.1 RECONHECIMENTOS EDISTINQC)ES PROMOVIDOS PELAALA
411.1.1 DISTINCOES A0S SOCIOS COM 50 OU MAIS ANOS DE FILIACAO

No ambito das celebra¢bes do 102.° aniversério da Alapedsituto aos associados que preservam uma ligacao
ininterrupta a instituicdo. Em reconhecimento a este compromisso, foram atribuidos alfinetes de prata aos sécio
mais de 50 anos deg#ia. Em 2025, ndo houve registros de s6cios com mais de 75 anos de filiagdo, razao pela q
nao foram entregues alfinetes de ouro.

Os socios homenageados fooarseguintes

50 ou mais anos de filiag@oténio Manuel Peretlas SantgDaniel Andrade SiNa&o Olindo Ferreira Séva
José Paulo Maia Sa

Nota: Outras informagdes em anexo.

4.11.1.2 GALARDOES CONDESTAVEL

Colaborador do Ano
Atribuida José Luis Seabra, pelo seu contributo continuo como apoiante da Escola de Ténis e colaborador ativc
diversas iniciativas da Ala.

Patrocinador do Ano
Dunlopd Carlos Neves, pelo apoio continuo e determinante ao desenvolvimento da modalidade de Ténis, atray
do fornecimento de material desportivo, da colaboracdo com treinadores, do apoio a torneios e do incentivo dir
aos atletas do clube.

Revelagddo Ano
Atribuidca Nuria Madeira, pelo seu talento, dedicacdo e resultados de exceléncia ao longo da éposa, afirmand
como uma das maiores promessas do ténis de mesa nacional.

Atleta d Ano
Atribuiddliago José Marques Dias, pelo seu percurso exemplar de dedizacao

Treinador d&Ano
Atribuido &Renato Pinto, pelo seu trabalho exemplar na formacédo de jovens atletas, -csnduziedantes
conquistas nacionais e regionais e afirs@edmo uma referéncia no desenvolvimento do ténis de mesa.

Carreira

Atribuido &tribuido a José Adelino Soares pela dedicagdo de exceléncia ao ténis ao longo de quatro déca
destacandse o percurso formativo e diretivo na Ala, a modernizacdo das suas infraestruturas e os multiplos tit
de Campeéo Nacional e internacionaliga¢cte

Nota: Outras informagdes em anexo.
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4.11.2 RECONHECIMENTOS EDISTINCOES RECEBIDOSPELAALA

A Alae os seus membros podem ser reconhecidos externamente através de prémios por conquistas desporti
distincdes pelo servico exemplar, nomeacdes para cargos relevantes ou pelo contributo prestado a comunic
Estes momentos de homenagem sao fundamardaisfprcar a reputacéo e o prestigio da ALA.

Em 2025, foram os seguintes 0s neste ambito:

1 Mario Pedro Coute Nomeado Treinador da Sele¢do Nacional Sénior Feminina de TWesa,ele
janeiro 2025.

I Tiago Rach&Distinguido como treinador do Ano paI&.

Nota: Outras informagdes em anexo.

4.11.3 VOTOS DEPESAR

Em 203 foram registados os seguintes votos de pesatr:

1 Defensor Fernando Gomds Castro, socio, antigo atleta e colaborador no projeto de constru¢do do
Pavilhdda Ala.

4.12 TRANSICAO DIGITAL

A Ala manteve o seu firme compromisso com a transic¢ao digital, consolidando o uso de ferramentas tecnolégic
sua gestao diaria

Em 203, destacarse as seguintes agles:

f ALUGUERES DOS CAMPOS DE TEMESitémse a utilizacdo da platafoPh&AYTOMIC, com o
objetivo de maximizar a sua ocupagao;

f SISTEMA de GESTAO de INFORMACAO de SOCIOS/ATLETAS: -seanidtitizacio da plataforma
digital PLEY (nova designacéo do antigo NSG) na gestédo da base de dados de sécios e atletas da Ala;

f SISTEMA DE GESTAO de INFORMACAO de TORNEIOS: na edi¢db die RO®bol, manteve a
utilizacéo da plataforma digital-FoEMios para a gestdo geral da competicéo, incluindo inscricdes e gestac
dos jogos;

1 ESCORESHEET, que permite 0 acompanhamento direto dos resultados das equipas da Ala através do
streaming da FPV, que estava adotado nas ligas Una, Il Divisbes Nacionais e juniores B, foi expandidc
os Campeonatos Nacionais de Junidmssveb.dataproject.com/MainHome.gspx

1 LIVESTREAMING, transmisséo dos jogos dos seniores masculinos (Liga UNA) atsreznuodida
FPV, possibilitando a visualizacao posterior dos jogos e permitindo o estudo do registo estatistico (Data
Volley) e do grafismo de jogada a jogada degma{Rlay by Play)
https://fpvweb.dataproject.com/MainHome;aspx

1 DATAVOLEY software de registo estatisticos das jogadas, obrigatorio para as equipas séniores, que re
as jogadas e a performance individual de cada atleta, a ser utilizado pelo Scouter da equipa. Paralelam
esta informacao estatistica, as et@ipate registar os jogos em video e pddiligplataforma da FPV;
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DATAVOLEY softwarepm o objetivo de elevar o patamar de desenvolvimento dos seus escaldes jovens
a Ala adquiriu uma segunda licenca deste software especificamente para apoio as equipas de formacac

4.13 A ALA NA COMUNICACAO SOCIAL

Algumas ac0es e atividadédataereceram destaque na comunicacao social e em publicacfes de outras entidade
Em 203 identificarse:

f

1
1
1

==

0Gondomar domina p-dios nmar¢g2026.oaé, i n Jornal N
OEUROBOL 2025: O voleibol europeu philg028a por Go
0O0Al a de NusBeéllCaempesgs ®Hagianal jum2026et er anosd, in

OVeteranos da Al a br i | hamPorabda$edérdgiiodortughesalde Ténis n
(Tietennisagost®025.

o0Gondomar recebe a el ite ddaornd @vacidmolatdbeo20Rbe sa no C

OFor ma- «xo ANAG: O sucess o SitedfichldaJAsJociacio de Ténis daPoreon
novembro2025.

0Gala do Desporto de Gondomar : A NPért@l Mdnicipal den g u i
Gondomadezembrd025.

o0Bal an-o0o 2025: O ano em que a JofmbldlovaRegidedemtdro ma r
2025.

Publicacdes de outeadidades personalidades

Em2025, ndo houve registos a assinalar neste ambito.
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5. GESTAODO PATRIMONIO

5.1 INSTALACOES

No ambito da gestdo do patriménio, em 2025, e na sequéncia da doacdo do terreno destinado a ampliacao
complexo desportivo da Ala, foi celebrada, a 30 de janeiro, a respetiva escritura entre a Camara Municipe
Gondomar e a Ala. Paralelamente, prasmmgas reunides com o novo Presidente da Camara Municipal de
Gondomar, Dr. Luis Filipe Aradjo, e com o Vereador do DeBpodiwsé Fernando More&a@s técnicos do
Urbanismgs no éambito do desenvolvimentdo projeto de ampliagdo do parque desportivo.

/.

Jorge Silva, Presidente da Ala, Marco Martins, Presidente da Camara Municipal de Gondomar, e Jodo Nuno, dir
durante a cerimonia de assinatura da escritura publica.
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6 RELATORIO DE CONTAS

ALA DE NUN'ALVARES DE GONDOMAR

6.1 DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOSPORNATUREZAS
Periodo findo em 31 de Dezembro de 2025
Montantes expressos em EUR
RUBRICAS NOTAS PERIODOS
2025 2024
RENDIMENTOS E GASTOS
Vendas e servi-os prestados ééééecéeécéeéléeccéléeeéansprseréeérs’l1s2,54
Subs2dios, doa-»es e |l egados explora-«lo épéédawagsyale é é avd gle,
Custo das mercadorias vendidas e mat ®ri als cpnsulhbld,6ls ¢ é-6£6E
Fornecimentos e servi-o0s externos éééééélééépééaRelele é é-asxe ée,
Gastos com o pessoal ééééééééééééeecécéeceééléeeecpeéecdarésolé -112 480,91
Outros rendimentos é€ééé. .. ééééééceceééééelecééleéé a8 slé 134 771,63
Outros gastos éééé. éécééééééceceééééeceelééél. 643543011 -110 198,04
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e |impos}os -4 908,83 25 394,272
Gastos/revers»es de deprecia-«o0 e de amolrtifza- «-8468&¢é é é é-eRBE
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostqs) -13 377,69 18 168,58
Juros e rendimentos similares obtidos ééleéeépéééééldEicceééé deld
Juros e gastos similares suportados €ééécléeécpeceéeecenreeceeasl
Resultado antes de impogtos -13 363,4¢ 18 154,61
| mposto sobre o rendimento do per2odo éélééépéééecen@éécécécee@od
Resultado liquido do perigdo -13 363,44 18 154,61
A Direccgédo O Contabilista Certificado
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6.2 BALANCO INDIVIDUAL

Em 31 de Dezembro de 2025

Montantes expressos em EUR:
DATAS

31.12.2025 | 31.12.2024

RUBRICAS NOTAS

ACTIVO

Activo ndo corrente:
Activos fixos tang2veis ééeééécééagceéé
é

Il nvestimentos financeiros ééééééée¢é

e & EEeDOEOYP é él 552 739,64
€ € é 616585888 ¢ ¢ . 1528,8(
1828 826,8‘1) 1554 268,44

Activo corrente:

Il nvent 8rios ééééééééeééééececéecéececeeéeéeéélé. . 135975 14 777,0(
Cr®ditos a receber éééééééééééééépééééléééonsers 62 196,64
Estado e outros entes p%¥%blicos éé¢

Diferimentos éééééééeéécéeéééeeéeecéece

Caixa e dep-sitos banc8rios ééeééée

é é é 15451,3 2 781,99
élé é é 63806:38 ¢ é é58 518,5¢
173 252,64 133 274,24
Total do Activo 2 002 079,44 1 687 542,7(

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
FUNDOS PATRIMONIAIS
Fundos ééééééééééééeéééecééeeécééecééeec. 163857799 1638577,9
Resultados transitados éééeééeéecééeéeééééléééareanssyé. -28431,11
i s|é é é2BR0DG20 é é & & 626,6&(]

Qutra varia-»es de fundos patrimoni
1915 397,68 1617 167,4

[SENONNON
D
(¢

Resultado | 2quido do per2odo €é€ééégéééeélééédar3exrig é é é18 154,61
1902 034,1f 1635322,0
Tot al dos Fundos patrimoniais éléééépédaoRoextdapE & &b 322,07
Passivo:
Passivo ndo corrente:
Financiamentos obtidos 21 000,0(¢ 0,00
21 000,00 0,00
Passivo corrente:
Fornecedores ééééééééécééceéeeeeceece. é é é é|é é é 23 200,89 5 245,94
Estado e outros entes p¥%blicos éégéééeélééé arisxrse é é éld 566,64
Financiamentos obtidos ééééééééééaeécé. . [ é6é6écécéoP@éé. . 0,00
Diferimentos ééééééééééééé. . éééééegéééélééé.7950,00 1 150,0(
Outros passivos correntes ééééééeécgécecééléeéeé 8340488 é é 632 258,03
79 045,27 52 220,67
Total do passivo 100 045,27 52 220,67
Total dos Fundos patrimoniais e do Passivo 2 002 079,44 1 687 542,7(
A Direcgéo O Contabilista Certificado
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6.3 SITUACAO ECONOMICA EFINANCEIRA

A andlise das atividades desenvolvidas e que o relatério reflete com o devido destaque, pode também ser efe
pelos fluxos financeiros na medida em que a alocacdo das verbas também indicia quando e onde se aplicar
meios disponiveis. Igualmentdgeor das quantias reflete o envolvimento socialmente alcancado e o patamar dc
reconhecimento e da visibilidade de que a ALA desfruta no contexto em que protagoniza a sua agao.
Caminhemos, pois, pela vereda dos numeros, jornada eventualmente arida e propicia a cansago, mas, por ¢
lado, expressiva da intensidade da labuta que é diariamente desenvolvida no seio da nossa Instituicao.

6.4 RENDIMENTOS EGASTOS

Os proveitos reconhecidos no periodo em auscultagéo, atingiram o giobtrdeé3676281euros, 0 que
representa um acréscimo de cerca de 2% comparativamente com o ano precedente, desde ja manifestanc
regularidade da intensidade da atividade. A rubrica onde mais se verifica incremento de receitas corresponde a
rendimentos e justiise 0 seu aumento pela realizagdo dos habituais torneios de Voleibol e Ténis de Mesa, refletir
0 prestigio alcangado pelas edi¢cdes anteriores que conduziw@eriataadesdo de participantes. Também a
participa-«0 no programa europeu OERASMUSGO6 per mit
ganhos que 0s seus objetivos especificos apresentam no ambito do intercambio com outros palsem e culturas
referéncia aos apoios e donativos angariados que se situaram em patamar aceitavel, ainda que com uma muitc
reducéo neste exercicio. Uma saliéncia ainda vai para os apoios recebidos da FUNDACAO INATEL, um dos
foi aplicado na realizagc&@o Tabrneio Eurobol e outro na realizagdo de atividade cultural realizadasnas nossa
instalacdes no ambito das comemoragdes da nossa Padroeira Nossa Senhora da Conceicdo, em 8 de dezemt
2025, com a colaboracdo da Universidade Sénior de Gondomar. Finalmente, uma muito especial referéncia p:
receita obtida pela consignacdo datR@jal a ALA concorreu pela primeira vez e que permitiu uma receita que
muito contribuiu para o equilibrio financeiro.

Relativamente aos gastos, cujo montante alcangou a soma tol&GE76&dros, aqui se refletem os aumentos

de custos com o pessoal, especialmente explicado pela atualiza¢do anual que a inflacdo exige e também pelo au
da remuneracao minima superiormente legislada, A este imperatéeva aohteEissao de dois novasboohdores

gue a intensificacdo da atividade das modalidades justificaram. As exigéncias dos quadros competitivos, nomeac
as inscricbes nos organismos competentes, a valopeEsnemente crescimento, e também em torneios
particulares justificam os gastos englobados sob a rubrica outros gastos. Alguma contengcédo e 0 necessaric
permitiu uma ligeira reducdo nos gastos gerais do funcionamento que sustentam a atividade @diamist
diversas modalidades, nas suas variadas vertentes e escaldes.

O resultado apreserga negativo em B%3,46 euros. N&o sendo o resultado expressdo de estrutura de
exploracao cronicamente deficitaria, ndo deixara de merecer a atencao devida para o retorno da exploracéo po:
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6.5 SITUACAO PATRIMONIAL

A solidez financeira ndo foi afetada pelo resultado do exercicio,-seatesquicidade de execugdo dos superiores
objetivos da ALA.

Uma referéncia muito gratificante deve ser feita ao reforco dos capitais proprios o que decorre da doacgédo q
Municipio de Gondomar efetuou de uma parcela de terreno contiguo ao terreno onde esta construido o Pavill
Desportivo, ampliando assim a adgéeiconstrutiva que ira permitir nova infraestrutura para apoio ao desporto e
atividade social. Esta generosa oferta, implica também um desafio para o total aproveitamento das suas potencic
a que a ALA se obrigou. Este terreno foi reconhecidamgol@elo seu valor patrimonial de628100 euros.

Podese, pois, concluir pela capacidade estrutural para a continuidade, consisténcia e suporte necessaric
desenvolvimento futuro do legado que nos esta confiado, honrando o passado e prosseguindo nos camir
percorridos e ampliando os pergaminhésajdcados.

6.6 APLICACAO DO RESULTADO

Prop8ese que o ja indicado resultado do exercicio gsaji & resultados transitados.
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PARECERDO CONSELHO FISCAL

ALA DE NUN'ALVARES DE GONDOMAR
ASSOCIACAQ CATOLICA OF CULTURA E RECREIO
INSTITUICAO DE UTILILADE PUBLICA - FUNDADA EM 1923

PARECER DO CONSELHO FISCAL

Senhores associados,

No cumprimento do mandato que V. Exas nos conferiram, e no desempenho das nossas
fungbes legais e estatutérias estableceidas na alinea d) do n.° 2 do Artigo 7.° dos
Estatutos da Ala de Nun’ Alvares de Gondomar, cumpre-nos emilir parecer sobre os
documentos de prestacao de Contas apresentados pela Diregao da ALA relativos ao
evercicio findo em 31 de Dezembro de 2025.

O ano de 2025 ficou marcado por um enquadramento econdmico global ainda
condicionado por fatores de incerteza, nomeadamento, tensbes geopoliticas e
ajustamentos nas cadeios de abastecimento. Apesar destes desafios, a economia
mundial apresentou sinais moderados de crescimento.

Em Portugal, a atividade econémica evidenciou uma evolugdo globalmente positiva,
sustentado pelo consumo interno, pelo dinamismo do turismo e por um mercado de
trabalho resiliente. Ainda assim, persistiram constrangimentos relacionados com o custo
de vide e a necessidade de consolidacao orgamental, exigindo prudéncia na gestao das
organizagoes, incluindo o setor associativo.

Neste contexto, a ALA desenvolveu a sua atividade procurando assegurar a
manutengdo do seu equilibrio financeiro e a prossecugao dos seus fins estatutarios,
adaptando-se as condigdes econdmicos envolventes.

Analisamos o Relatério da Diregao e as Contas do exercicio de 2025, compreendendo

o Balango e a Demonstragao de Resultados.

Um agradecimente e louvor a Direcdo pela qualidade e detalhe do Relatério e Contas
aqui apresentados, e toda a ja habitual colaboragao prestada no exercicio das suus
fungdes, bem como toda a clareza e transparéncia no detalhe dos elementos
disponibilizados para analise, permitindo uma eficaz comunicagao e interpretagdo da

informagao aqui apresentada.

Verificamos a observéncia da Lei, dos Estatutos e o cumprimento de todas as
formulagdes legais.

Nesta conformidade, considera-se que os documentos acima referidos permitem uma
excelente compreensdo das atividades realizadas no ano de 2025 e da situagao
patrimonial e financeira da ALA em 31 de Decembro de 2025, satisfazendo
adequadamente as disposigoes legais e estatutarias.

An‘t'éuio Rudo Hanquab Fc‘afao Toreina. dos Santer :Da,w;{ Tower Gamidlo

Anténio Paulo Marques Fidalgo Ferreira dos Santos David Torres Garrido

Ala de Nun'Alvares de Gondomar Relatbrio & Contas de 2025
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A inflagdo, o aumentos dos salérios, a intencificagao das vérias atividades e a presenga
de equipas desportivas nas divisdes principais das modalidades, conduziu a um
aumento dos Gastos em mais +9,3% (para 641.657,41 €), ndo totalmente componsado pelo
aumento dos Rendimentos (+9,3%, para 638,762,81 €), apurando se assim um Resultado
Liquido do Exercicio negativo de 13.363.46 Euros, este Resultado negativo
conjuntamente com o aumento de Créditos a Recebor (+29,200,78 €) conduziu a um
aumento do Passivo em 47,824,60 € (pora 100.054,27 €).

Ainda que este desempenho negative e esta aumento do Passivo ndao impactem
estruturalmente, em nosso entender, na equilibrada situagdo patrimonial e financeira da
ALA, devera merecar alguma reflexao.

O CF congratula-se, com profundo agradecimento, pela doagdo de terreno realizada
pelo Municipio de Gondomar em 2025, gesto de elevado significado institucional, que
podera vir a permitir 8 ALA e expansdo das auas infrasstruturas desportivas, criando
meihores condi¢oes para a pratica das suas atividades e para o servigo a comunidade.

O Conselho Fiscal congratula-se pela excelente colaboracao e qualidade da informagao
prestada pela Direcdo, comprovado pelo Relatério e Contas apresentado.

Um agradecimento muito especial as Entidades que materializaram os mais diversos
apoids, desdo Particulares, Empresas e Antoridades Estatais, reveladores da confianga
depositada na ALA, e que a todos nas compre continuar a defender.

Tendo em consideracao as informacoes recebidas da Direcdo, o Conselho Fiscal emite
aprose, favoravel ao Relatério e Contas referentes ao exercicio de 2025. Esta Parecer
foi aprovado por unanimidade, em reunido realizada em 27/03/2026.

Assim, o Conselho Fiscal recomenda & Assembleia Geral, a aprovagdo do Relatério e
Contas do exercicio de 2025 aqui apresentados.
Gondomar, 27 de Margo de 2026

oo PTG

Anténio Paulo Marques Fidalgo Ferreira dos Santos

o

David Torres Garrido

\

—

Jorge Manuel Pinto Pereira Ferreira

Ala de Nun' Aivares de Gondomar Relatbrio & Contas de 2025
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ANEXO A GALERIADOS CAMPEOES2024/25
TENIS

Campedacionaluvenil Sul8 Feminin® Diana Fernandes
Campedé Regional Slfbde SingularésSofia Almeida
Campea Nacional Pares MistbBrunoOuvidor

Campea@acionaSénior em Equipas Femininasrolina Aleix®iana Fernandes, Sofia Almeida, Sara F
Ana Pereirae

Campea Regional Sénior em Equipas Feminarasna Aleix®iana Fernandes, Sofia Almeida, Sara F
Ana Pereira

TENIS DE MESA

Campea Nacional de SingulareslStHemininosNuria Madeira
CampeéddNacional de Pares Slib Masculinegrancisc&omualdp

ViceCampea Nacional de Equipas®®ubemininos e de Pares-$8Mistos, e Campea Regional de F
Sub15 Mistos e FeminindsNuria Madeira

ViceCampedo Nacional de Singulares, Pares Mistos e RaM8situlinos, Campedo Regional de
Sub15 Mistos e Campedo Regional de Equipds8 ®uBukl5 Masculings Jodo Costa

ViceCampedo Nacional de Singularesl$iasculinos, Campedo Regional de Pares, Singulares
Sub13 Masculinos e Campeédo Regional de Equigks Babculinds Francisco Romuajdo

ViceCamped Nacional de Equipas e Campe& Regional de PEddgSeibinos iris Pontes
Campedo Regional de ParesI1®ulllasculinasGabriel Pintce

ViceCampea Nacional de Equipas®®ubemininos Margarida Barbosa

VOLEIBOL

Campedes NacionaiSadetes Masculinos

CampedesNacionais Masters Masculin@scalao +4pe Campeonato Nacional de Veterar@sbes de
Praia

CampebesRegionaisCadetes masculinos
CampedesRegionai® Juvenis masculinos
CampebesRegionais Voleibol ao Ar Livréantis Masculinbdupla Edson Ferreira / Goncalg Baia

CampebesRegionais Voleibol ao Ar Livreciados Masculirbdupla Afonso Ribeiro / Nuno Gongalve
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ANEXO B TENIS - JOGOSDISPUTADOS, TORNEIOS E RANKINGS (2024/25)

EQUIPATECNICA

1 Pedro MarinhoNivel Il
Luis Sousa: Nivel |
Goncalo Koch:Nivel |
Luis Silva: Nivel |
Diogo CalheirosNivel |
Rodrigo S&: Estagiario

=a =4 -8 -8 -2

ALUNOS EATLETAS

ESCALAO MASCULINO FEMININO
Adultos 66 38
IAperfeicoamento 10 4
Iniciacdo 16 12
Prélniciacio 18 5
[Turma do Sébado 16 5
TOTAL 126 64
CAMPEONATOS
CAMPEONATONACIONAIS ‘ Ne. CONCOR. bcos RESULTADO
Juvenis
- Singulares Masculisob18 32 2|1/16Final
-Singulares Femininos Sub16 32 4/, Final
- Pareg-emininos sub16 32 4\/ice Campea Nacions
- Pares létos Sub18 12 3 Campeé Nacional
TOTAL 13
CAMPEONATO$EGIONAIS NUMERO JOGADORES RESULTADO
Equipas Masculinas
-Seniores da 32 Divisdo* 487 50|Fase Final
Equipas Femininas
-Seniores d2* Divisdo* 128 20|Campea Regional
Individuais:
- Sub B Femininos 14 7|Campea Regional
-Seniores 18 6 |Camped Regional
-\Veteranos Masculinos +40 16 4|Campedo Regional
TOTAL 663 88

*https://www.tietennis.com/Tournaments/ICsenioresatpoblQRE@2view¥
TORNEIOSMASCULINOS) VETERANOS

ATLETA TORNEIOSNACIONAISDISPUTADOS Y=o Dbcos ‘
GANHOS
Mario Amorim  |https://fpt.tietennis.com/Plagletails.aspx?id=55421&tournaments 0 20
Luis Sa https://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=25175&tournament: 2 40
José Oliveira  |https://fpt.tietennis.com/Plagletails.aspx?id=14354&tournaments 0 13
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Luis Silva https://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=14353&tournament:

Jerénimo Ferreirahttps://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=25082&tournament

Luis Sousa  |https://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=136422&tournamen

Luis Seabra |https://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=14357&tournament

Jorge Viana |https://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=14484&tournament

Pedro Serra  |https://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=202750&tournamen

Hélder Gouveia |https://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=28688&tournament

rMwlo|dv|o|lolo|lw
ol

Paulo Rabaga ttps://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=14082&tournament
TOTAL

=
N
H
©
=

TORNEIOSMASCULINOS SENIORES

‘ TORNEIOS

ATLETA TORNEIOSNACIONAIS
GANHOS

‘ bGos ‘

Jodo Ramos https://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=14758&tournamenty 0 2

Diogo Sousa https://fpt.tietennis.com/Plagletails.aspx?id=15663&tournaments

Gongalo Kochhttps://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=15711&tournaments

Rodrigo Sa https://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=22257&tournament:

Bruno Ouvidorttps://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=30764&tournamenty

Yuri Savenkowhttps://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=221059&tournamen

Jodo Sobral https://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=202750&tournamen

[ee]
-

Jodo Azeredohttps://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=297423&tournamen
TOTAL| 12 315

TORNEIOSUVENIS

TORNEIOS

bGos
GANHOS

ATLETA ‘ TORNEIOSNACIONAISDISPUTADOS ‘

Sofia Almeida https://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=64967&tournaments 3 7

Diana Fernandes https://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=15712&tournament: 4 65

Beatriz Sousa https://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=56050&tournaments 0 9

Rafael Santos https://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=56051&tournament: 5 ’8

Carolina Aleixo /[fpt.tietennis.com/Playdatails.aspx?id=56052&tournaments 0 2

Gongalo Marinho |https://www.tietennis.com/Plagetails.aspx?id=70745&tournament; 1 26

/Antonio Flores https://www. tietennis.com/Plagetails.aspx?id=333844&tournamen 0 19
| TOTAL] 13 216
TORNEIOSORGANIZADOS EMO25INTEGRADOS NO CALENDARIFICIAL DAPT
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}') 2° TORNEIO JUVENIL ANAG a Local 7 Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promoted by Federacio Portuguesa de Ténis) zl el
Tennis Data 2025-11-08 to 2025-11-15 o 25 Qs :
p SMASHTOUR - ANA Gondomar Local / Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promoted by Federacdo Portuguesa de Ténis) @ ol
Tennis Data | 2025-11-01 to 2025-11-02 58 Q 27 =
p Torneio DARKSTONE 8 Local / Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promoted by Federacdo Portuguesa de Ténis) @ o<
Tannis Data 2025-10-28 to 2025-11-02 314 Qs =
'S TORNEIO MONTE CRASTO a Local / Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promoted by Federacao Portuguesa de Ténis) = o<
Tennis Data 2025-09-20 to 2025-09-27 326 Q. =
p 59 Torneio Veteranas ANAG a Local 7 Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promoted by Federacio Portuguesa de Ténis) zllo|[<
Tennis Data 2025-09-12 to 2025-09-18 J'38 Q4 :
p 4° TORNEIO VETERANOS ANAG a Local / Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promoted by Federacio Portuguesa de Ténis) = o<
Tennis Data | 2025-08-01 to 2025-08-09 37 Q ~ =
p 4° TORNEIO SENIOR ANAG a Local / Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promoated by Federacdo Portuguesa de Ténis) @ ol
Tannis Data 2025-07-26 to 2025-08-02 g 27 Q. =
Meodalidade Torneio Detalhes
p 3° TORNEIO VETERANOS ANAG & Local / Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promoted by Federagdo Portuguesa de Ténis) = o <
Tennis Data | 2025-06-27 to 2025-07-02 34 Q. =
p 14° TACA CONGALO CAVALHEIRO a Local / Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promoted by Federagdo Portuguesa de Ténis) = o |
Tannis Data 2025-06-06 to 2025-06-11 o 38 Q. =
D 3° TORNEIO SENIOR ANAG a Local / Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promated by Federagio Portuguesa de Ténis) = o[
Tennis Data 2025-05-24 to 2025-05-31 o 45 Q ~ =
p 2° TORNEIO VETERANOS ANAG a Local / Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promoted by Federagio Portuguesa de Ténis) =z o |l
Tennk Data 2025-04-03 to 2025-04-11 o34 Q9 =
¥ 2° TORNEIO SENIOR ANAG a Local / Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promoted by Federacdo Portuguesa de Ténis) = o <
Tennts Data | 2025-03-08 to 2025-03-15 o6 Q. =
p CR Vet +45 - Taga Antonio Soares Pereira & Local / Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promoted by Federagdo Portuguesa de Ténis) z o <
Tannis Data | 2025-02-28 to 2025-03-08 J31 Qg9 =
I3 1° TORNEIO SENIOR ANAG a Local / Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promated by Federagio Portuguesa de Ténis) = o
Tennis Data | 2025-02-22 to 2025-03-01 o 48 Q. =
p 1° Torneio Veteranos ANAG a Local / Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promoted by Federagio Portuguesa de Ténis) = o |
Tennis Data 2025-01-31 to 2025-02-08 o 42 Q 11 =
p ANAG 14&18 a Local / Promovido por: Ala Nun' Alvares de Gondomar (promated by Federagio Portuguesa de Ténis) =z o <
Tennts Data 2025-01-11 to 2025-01-18 g6 Q. ‘

Total jogadores masculirk0
Total Jogadoras feminiiz&@s
Total Jogo$02
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ANEXO C TENIS DE MESA - JOGOS DISPUTADOS E TORNEIOS

EQUIPATECNICA

Mério Pedro Couto: Grau 3
Pedro Oliveira: Grau 3 e licenciado em Educacao Fisica
Renato Pinto: Grau 3 e licenciado em Educacao Fisica
Camilla Gomes Grau 1 e licenciada em Educacao Fisica
Nelson Madeira Grau 1l
Raquel Aguiar: Grau 1
Célia Jesus
Shao Jieni
Inés Teixeira
Abel Santos
HGOSDISPUTADOS
N°. ATLETAS PROVAS DIVISAO AMBITO N°. CONCOR. TIPO N°. JOGOS CLASSIFICAGA

Campeonatos Regionais:

Equipas R 20 E 23 20
Pares R 5 P 20
Singulares R 33 S 17°
Fase de Qualificagcao Naci N 6 E 3 1°
Taca de Portugal N E 3

29
SENIORES FEMININOS

NO°. ATLETAS PROVAS DIVISAO AMBITO N°. CONCOR. TIPO N°. JOGOS CLASSIFICAC}A
Campeonatos Nacionais:
Equipas I N 8 E 16 3
Equipas I N 7 E 12 4°
Singulares N 20 S 13°
Taca de Portugal N 10 E 3 3°
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N°. ATLETAS

PROVAS

Campeonatos Nacionais:
Singulares

Equipas

Pares

Campeonatos Regionais
Equipas

Pares

Singulares

DIVISAO AMBITO N°.CONCOR. TIPO N°. JOGOS CLASSIFICAGAO
N 78 s 33°
N 16 E 3 13°
N 24 P 17°
R 6 E 4 4o
R 5 P 50
R 13 s 50

SUB 19 FEMININOS

N |

N°. ATLETAS

PROVAS

Campeonatos Nacionais:

Singulares

Equipas

Pares

Pares Mistos
Campeonatos Regionais
Singulares

Pares

Pares Mistos

Equipas

DIVISAO AMBITO N°. CONCOR. TIPO N°. JOGOS CLASSIFICAGA
N 37 S 9°
N 7 E 4 3°
N 11 P 20
N 22 PM 9°
R 8 S 1°
R 4 P 1°e2°
R 6 PM 1°
R 4 E 3 20

7
SUB 15 MASCULINOS

N°. ATLETAS

PROVAS

DIVISAO AMBITO N°. CONCOR. TIPO

N°. JOGOS CLASSIFICAGA

Campeonatos Nacionais:
Singulares
CampeonatoBistritis:
Equipas

Singulares

Pares

N 54 S 33°

R 5 E 4 2°

R 14 S 1°

R 6 PM 3°
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N°. ATLETAS

PROVAS

DIVISAO AMBITO N°. CONCOR. TIPO

N°. JOGOS CLASSIFICAGA

CampeonatoBistritis:
Equipas

4 2°

SUBB MASCULINOS

| |

N°. ATLETAS PROVAS DIVISAO AMBITO N°. CONCOR. TIPO N°. JOGOS CLASSIFICAGA

Campeonatos Nacionais:

Singulares N 65 S 9o

Pares N 15 P 9°
CampeonatoPBistritis:

Equipas R 8 E 5 3°
Singulares R 24 S 1°

Pares R 9 P 3°

Pares Mistos R 12 PM 1°

SUBB FEMININOS

‘ |

N°. ATLETAS

PROVAS

Campeonatos Nacionais:
Equipas

Singulares

Pares

Pares Mistos
CampeonatoBistritis:
Pares

Singulares

Equipas

DIVISAO AMBITO N°. CONCOR. TIPO Ne°. JOGOS CLASS”:'CACA
N 8 E 3 50
N 33 S 50
N 9 P 30
N 20 PM 50
R 4 P 10
R 11 S 1°
R 5 E 4 20
7
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SUB1 MASCULINOS

N°. ATLETAS

PROVAS

DIVISAO AMBITO N°. CONCOR. TIPO

N°. JOGOS CLASSIFICAGA

Campeonatos Nacionais:
Singulares

Pares

Pares Mistos

Equipas
CampeonatoBistritis:
Equipas

Singulares

Pares

N 62 S 3°
N 21 P 1°
N 27 PM 1°
N 10 E 3 10°
R 6 E 4 20
R 27 S 1°
R 11 P 20

7
SUB MASCUINIOS

N°. ATLETAS

PROVAS

DIVISAO AMBITO N°. CONCOR. TIPO

N°. JOGOS CLASSIFICAGA

TOTAL DOS JOGOS DE EQUIPAS DA SECCAO DE TENIS DE MESA

Campeonatos Nacionais:
Singulares

N 32 S

17°
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ANExXO D VOLEIBOL
Equipas Técnicas:

A coordenacéo desportiva asssmicomo um pilar essencial na consolidacdo e projecdo da modalidade, assent
numa lideranga competente, dedicada e orientada para o futuro. A continuidade do trabalho desenvolvido, alié
gqualidade técnica e humana deosEsponsaveis, permitiu fortalecer a estrutura, potenciar o rendimento das equipa
e sustentar uma visdo ambiciosa, focada na exceléncia e no crescimento continuo da Seccdo de Voleik
Coordenacao Desportiva em 2024/2025 estive a cargo de Tiagd Restra em Educacao Fisica e Desporto

pela Universidade da Maia e Treinador de Desporto @holeibol.

Licenga Técnico Principal Adjunto

3700 | CAROLINA FILIPA SENRA CARDOSO JUV FEM
3933 | CATARINA OLIVEIRA DE SOUSA I INF FEM + CAD FEM
i JUV MASC + CAD MASC +
3319 | DIOGO JOSE ALEIXO GONCALVES I MINIS A + MINIS B FEM
3966 | DIOGO PIRES DIAS DOS SANTOS | / Estagiario INC MASC
EMANUEL JACINTO RENEU DA S. P.
3254 | {oRRES Il JUN A FEM SEN FEM
1678 | FABIO ANDRE DA SILVA MARTINS I INFANTIS A + B
2427 | HELDER FERNANDO PAIVA DA SILVA I SEN MASC
3175 | JOANA CATARINA MORAIS COSTA Il INI FEM + MINIS B FEM
3931 | JOANA COSTA OLIVEIRA | / Estagiario CAD FEM B INF FEM
JOAO FRANCISCO MARQUES DOS
3597 | SANTOS I SEN MASC
JOAO PEDRO VALENTE SOARES DA
2484 | - NHA I JUN B1 FEM
o517 | JORGE ANTONIO RIBEIRO MARTINS I NI MASE
VIDAL
1290 | JOSE RICARDO DIAS DINIS Il JUV FEM
3932 | MARIAANA RODRIGUES DE SOUSA |, Estagiariol INF FEM + CAD FEM B
LOBO
1851 | NUNO MIGUEL MARQUES PEREIRA I SEN FEM + CAD FEM
JUN B1 MASC + JUV MASC A
3877 | PEDRO MIGUEL SENRA CARDOSO I CAD MASC
3878 | ROBSON ENEIAS FERREIRA DA SILV/ |/ Estagiarig JUN B1 FEM
3346 | SOFIA COSTA OLIVEIRA I INF FEM
1990 | TIAGO FILIPE OLIVEIRA RACHAO 11} JUV MASC + CAD MASC
2021 | TIAGO FILIPE SOUSA ROCHA 11} SEN MASC
2878 | TIAGO QUEIROZ DE LEMOS I JUN B1 MASC SEN MASC
3930 | TOMAS FREITAS LINHARES | / Estagiério CAD FEM
1932 | VITOR HUGO CARDOSO MATOS Il COORDEN/T:EI’:_'BRBM'N'S +ING
ANA NETO | / Estagiario INI FEM
MATILDE PEREIRA Estagiario MINI A
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CATARINA PINA Estagiério MINI' A + MINI B FEM
MATILDE CARVALHO Atleta MINI A
TIAGO DIAS Atleta MINI A + MINI B FEM
MATILDE COELHO Atleta MINI A
GUSTAVO RIBEIRO Estagiério MINI' A + MINI B FEM
SOLANGE CRUZ Atleta MINI A
MARIA BORGEE.S. De S.P. Cova Estagiario MINI A + MINI B FEM
DIANA SOUSAE.S. De S.P. Cova Estagiario MINI A
LARA PINTQE.S. Do Cerco Do Porto Estagiario MINI B
IRIS GONCALVEE.S. Do Cerco Do Estagiario
Porto 9 MINI B
Competi¢des por equipa (2024/25)
| INF A FEM | REGIONAL | —Feset ] série G [1e]o o] Tzof [ [ T [ [ Tzof [ [7s2]394] 01|
| resez | Série 1 {226 s afus| | [ T T 1 Tae]a[ao0]ars]3es] 130 |
Fasel | Série B [l 7277 TJaof T T T T T T2t[4][5s25 605 [3227] 188 ]
I I o v 33 8 3 1 1 ERE AR A
Fasel Série A - Lquipa B 32| 4 2 2 5 7 8 | 0,88 | 295 | 303 0,97
INF FEM ANZSERNSEAORM Fasel Série E - Equipa A 12|44 11 12| 2 | 600 [ 329 | 213 | 1,55
AP Fase2 Sériel-Cquipah | 19| 8 | 8 23 24| 5 [ a80 677 | 497 | 136
Fase2 Série-EquipaB |12 8 | 6| 2 |17 20 |11 ] 1,62 | 684 | 616 | 1,11
13 fase Série E 1]10]10]ofs0]w]ofoJo]o]o]s0]o2000]7s0 [283] 265
INF FEM NACIONAL 2%fase Série B 1]w0|0fofs][s |5 [o]o]o]|ofa0][5][600] 03 [6s4] 127
FASE FINAL 3°LUGAR
Fase 1 Série A 2[w[6[a]18 18 [12 ] 1,50 | 638 | 535 | 1,19
INC B1 FEM REGIONAL 13
. cériea slw|s]1|z 29| 9| 322|895 | 775 | 1,15
[ncB2FEM [ mecional | reser | Série A [sJaal7]7[2a] T T T T T T2a]25]0s6[1018] 973 | w05 |
BRSSO = B S S 8 8 =
ANWERSARIO [ ooz | Sérle? [22]6[alz[ul | [ T 1 [ Tss[eo]aso]sar]s1a] s0s ]|
[ Fase1r | Série B [sels[alalal | T T 1T [ Ts]12[042]320[37]0ss]
INC MASC REGIONAL
| Fesez | Série 2 leelealalaa] | T T 1 | Ta2f11]100] 466 [a75 | 0se |
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4| 8| g s|lal 2| 2| 2| e
|INCMASC|NACIONALI 23FASE | SERIEB [s][s[1[7[3Jo]1JoJoJo]7[a]22]014]384[613] 063 ]
| FASEFINAL | EQUIPANAO SE APUROU PARA A FASE FINAL |
Fasel SérieA 3|110| S 5 (15 16|17 | 0,94 | 664 | 713 0,93
CADBLFEM | REGIONAL 2140226 7|&|o88| 314|333 094
Fase2 Série 3 2 4 '
I I [t rrrrrrfrrrrrr r 7T
CAD FEM NACIONAL
I I I I [ rrrrrrrrrrrr T T
Fasel Série B wla|2]1]s 7|3 ]233| 234|185 | 1,27
TORNEIO Fasel Série F 2lsfal1|n 125240 [ 390 [ 293 | 133
CAD FEM ANIVERSARIO Fase2 Série 1 2| 6|2]|a|68 8 |14 | 057 | 411 | 459 | 0,90
Fase2 Série 1 x| 6|4 9 [18] 0,50 [ 537 [ 590 [ 0,91
NACIONAL 29FASE | SERIEANORTE 1]efs]ofzals]2]o]ofofof2a]2[1200] 621 [a73] 136
CAD MASC aeuramentocameeionacionas | 13 afofefzlof1Jofofo e[z as0 208 182 141
CAMPEAO NACIONAL
[ 1oase | [18]13] 5 [ao[w]o2]2] 1[0 [4s]19] 242 [1507[1135] 133 |
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Selecdes Nacionais Voleibol

Na época 2024/25, foram registadas as seguintes convocatorias de atletas da Ala para treinos de observacéo,
regulares, estagios e participacdo em competicfes das Selecbes Nacionais:

SELECAO
" TREINOS TORNEIO
[ESCALAO
Treinos de Observagéo / Treinos Regulares out/24
TREINOS REGULARES (estagio concentrado de preparagdo WH dez/24
SUB17 TREINOS REGULARES (Treinos de Preparagdo para WEVZ{  jan/25
Treinos de Preparagdo para WEVZA jun/25
Matilde
Soares Torneio WEVZA SUB/ Feminino (236/07 Barcelos) jul/’25
TREINOS REGULARES para Torneio WEVZA em jan/26 de Quali
set/25
Campeonato Europa
SUB18 Treinos de Preparagdd® Ronda de apuramento WEVZA (jan/26)| out/25
Treinos de Preparagdd® Ronda de apuramento WEVZA (jan/26)| dez/25
TREINOS REGULARES (Treinos de Preparacdo para WEVZ{ abr/25
Inés Parreirg SUB17 Treinos de Preparagdo para WEVZA jun/25
Torneio WEVZA SUB7 Feminino (236/07 Barcelos) jul/25
Treinos de Observacéo set/24
oo SUB17
Castro Silva Treinos de Observagéo Voleibol de Praia nov/24
Treinos de Preparacgéo mai/25

Ana Garrido SUB22
Torneio de Qualificacdo do Campeonato da Europa de 2026 (It§  jul/25

Estégio de Preparacéo para Campeonato da Europa de 2026 mai/25

SUB22 - o .

Tiago Dias Jogos de preparacdo com Espanha jul/25
SELECAO . - L . . N
UNIVERSITARI Préconvocatoria para Estagio da Sele¢do Nacional Universita|  jun/25
SUB22 Treinos de Preparagdo para Campeonato da Europa (jul/26)| dez/25
Marta Gama SUB17 Treinos de Observagéo out/24
Treinos de Observacéo set/24
TREINOS REGULARES out/24
TREINOS REGULARES dez/24
Nuno (estagio concentrado de preparagdo para WEVZA)
SUB18

Gongalves Treinos de Preparagéo para WEVZA abr/25

TREINOS REGULARHSeparacgao jogos Bilateral com Espanhg  jun/25

Treinos de Preparacgdo para WEVZA (jan/26) ago/25

Treinos de Preparagdd ronda de apuramento WEVZA (jan/26) out/25
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Treinos de Preparacdd ronda de apuramento WEVZA (jan/26) dez/25

Treinos de Observagdo set/24
TREINOS REGULARES out/24
TREINOS REGULARES dez/24
Jodo Lucas (estagio concentrado de preparagdo para WEVZA)
Carvalho SUB18 Treinos de Preparagéo para WEVZA abr/25

TREINOS REGULARHESeparagao jogos Bilateral com Espanhg  jun/25

Treinos de Preparacdo para WEVZA (jan/26) ago/25

Treinos de Preparacad® Ronda de apuramento WEVZA (jan/26)|  out/25

Treinos de Preparacdd ronda de apuramento WEVZA (jan/26) dez/25

TREINOS REGULARES para Torneio WEVZA em jan/26 de Quali

Campeonato Europa sey25

Matiide Pintd ¢ b0 L E
Silva Treinos de Preparacdd® Ronda de apuramento WEVZA (jan/26)| out/25
Treinos de Preparacad® Ronda de apuramento WEVZA (jan/26)| dez/25
Gabriel SUB1S Treinos de Preparacad® Ronda de apuramento WEVZA (jan/26)|  out/25
Ribeiro Treinos de Preparacgdb? Ronda de apuramento WEVZA (jan/26)| dez/25
V Treinos de Preparacad® Ronda de apuramento WEVZA (jan/26)| out/25

ey SUB18

Redondo Treinos de Preparagét® Ronda de apuramento WEVZA (jan/26)| dez/25
z:::;z(;o PRAIA SUR8 Treinos de Observacgéo para Sele¢cdo Nacional de Praia nov/25

Treinos de Observacgéo para Selecdo Nacional de Praia nov/25
Filipe Neto | PRAIA SURB8

Treinos de Observagéo para Sele¢cao Nacional de Praia dez/25
Afonso . ~ ~ . .
Ribeiro PRAIA SURS Treinos de Observacgéo para Selecao Nacional de Praia nov/25
Gongcalo . ~ ~ . .
Coelho PRAIA SUR8 Treinos de Observacéo para Selecdo Nacional de Praia nov/25
Afonso . . .
Iglésias SuUB22 Treinos de Preparacdo para Campeonato da Europa (jul/26)| dez/25
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Participacéo efforneios

Em 2025, para além da participacdo nas competicdes oficiais, a seccdo manteve uma atividade dindmica e divel
ao longo de toda a época, evidenciada tanto pela presenca em Vvarios torneios como pela organizagcédo de ever
iniciativas internas, comfe se detalha:

No final da época desportiva, varias equipas participaram em competi¢cdes de releveselesxadah8ommer
Cup 2025, organizado pelo VC Lousa, entre os dias 8 e 13 de julho, bem como o0 AMB 2025, realizado em Espir
de 30 de junho a 6 de julho.

Durante o periodo das férias de Natal, as equipas distabudrdra o Viana Cup, organizado pelo VC Viana, e o
Gala Voley, promovido pelo Leixdes SC.

No periodo de Carnaval, a sec¢cdo marcou presenca no ja tradicional XVI Minicarnavoley, que teve lugar nos di
4 de marco de 2025, contando com a participacdo das equipas de Minis, num total de 90 atletas e 12 treinador:

Ao longo da época, regissmiainda a participacdo na Kairés Cup 2025, nos Acgores, entre os dias 3 e 13 de junh
envolvendo uma comitiva composta por 34 atletas e 5 treinadores.

Ja no arranque da nova época desportiva, diversas equipas participaram em Vvarios torneios de preparacao, do
se destacam o Toninho Cup, organizado pelo SC Espinhod @ di@&o Gueifdes Voleibol, realizado nos dias

20 e 21 de setembro; o Torne@d Pato, promovido pelo CA Madalena, entre 20 e 22 de setembro de 2025;
bem como o Torneio Madeira Torres, em Torres Vedras, e o0 Torneio AJM, em Serzedo.

MINIS A MINIS B FEM / MASC (2 voltafinal)
Torneio Natal Torneio Natal
Torneio Ano Novo Torneio Ano Novo
Torneio de Carnaval Torneio Regional
Torneio de Marco Torneio 82° Aniversario AVP
Torneio da Pascoa Torneio Dia do Minivoleibol

Torneio de Maio

Torneio Regional

Torneio 82° Aniversario AVP
Torneio Prof Manuel Puga
Torneio Dia do Minivoleibol
Torneio de Encerramento
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ANEXO E  GRUPO CORAL - ATIVIDADES 2025

Janeiro Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosario)
Fevereiro Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosario)
Marco Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosario)

Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosario)
Eucaristia Domingo de Ramos

Abril Eucaristia de Quirfgra Santa

Celebragbes da Sexeéira Santa

Vigilia Pascal

Recitacdo do Tergo (Més de Maria)

Maio L : . L.
Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosario)
Junho Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosario)
Eucaristia Corpo de Deus (Auditério do Largo do Souto)
Julho Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosario)
Agosto Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosario)

Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora das Dores)
Setembro Eucaristia na Igreja Matriz (S. Cosme e S. Dami&o)
Eucaristia na Igreja Matriz (S. Miguel)

Outubro Eucaristia na Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosario)

Eucaristia na Matriz (S. Nuno de St. 2 Maria e Nossa Senhora do Rosério)

Novembro Participa-«o0o no eby2ricantro@le GrappssCorliHd® Gandoma 0 2
Jubileu Diocesano dos Coros Litargicos

Eucaristia da Igreja Matriz (Imaculada Conceigéo)

Eucaristia da Igreja Matriz (Nossa Senhora do Rosario)

Encontro de Coros, Corais em Gondomar

Encerramento Vicarial do Ano Jubilar

Dezembro
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ANEXO F GALERIA MULTIMEDIA
MODALIDADES - OSNOSSOS CAMPEOES

TENIS

[197

[1978]

.
3/ 3
Z

g‘
-

Diaw .
EpPOCH

CAMPEA NACIg,

EQUIPA CAMPEA NACIONALREGIONADA 22 DIVISAO SENIOR FEMININA
DIANA FERNANDEREPRESENTADA PELA SUA)MBFRATRIZ SOUZACAROLINA ALEIXCBARA RAMOS PEDRO MARINHAAUSENTE$SOFIA ALMEIDA E ANA PEREIRA
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CAMPEA NACIONAL SHUB3 PARES MISTOSIANA FERNANDEREPRESENTADA PELA SUAMAE
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MENCAD HONROSA

\ L [}

CAMPEAO REGIONAL DE SENIORES EM PARES MASCULINOS E CAMPEAO REGIONAL DE SENIORES ENBRBES QISTOS®R

[1978]

[1970]

EQUIPA CAMPEREGIONAISUB 18 FEMININA
DIANA FERNANDEREPRESENTADA PELA SUA)MFEDRO MARINHOBEATRIZ SOUZACAROLINA ALEIXOAUSENTESOFIA ALMEIDA
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TENIS DE MESA

EQUIPASENIORFEMININQ2024/25 - QUECOMPETILINO CAMPEONATONACIONALDAI DIVISAO.
DA ESQUERDA PARA A DIREBEATRIZ ALMEIDEHENQI APOLONIAMARIO PEDRO COUTAMARGARIDA BARBQSRIS PONTESRANCISCA AMAROANIELA MOURA
ROXANA ISTRATE E MARTA SANTOS
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Campea Nacional de SingulareslStHemininosNuria Madeira

Homenagem aos Campedes no 102.° Jantar de
Aniversério da Ala: Campea Nacional de Singulares
Sub13 Femininod Naria Madeira
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DE NUNALVARES DE GONDOMAR |3ge4 ! »

Fundada em 1923

Campedo Naciondé Pares Sui1 Masculinos: Francisco Romuyattieita)

Homenagem aos Campefes no 102.° Jantar de Aniverséario da Ala: Campeao Nacional
de Pares Sulil Masculinos: Francisco Romualdo
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GONDOMAR

ASSOCIAGAO DE
TENIS DE MESA DO PORTO

Campedes Distritais de EquipaslSWasculinasRenato Pintdienrique Guedes, Jodo Costa, Tiago Couto e Francisco Romualdo.

60



RELATORIO E CONTAS 2025
Anexos

ALA DE NUN'ALVARES DE GONDOMAR

ALA DE NUN'ALVARES DE
Fund_ada em 1923

Campedes Distritais de EquipaslSuMasculinofdadireita para a esquexddago Couto, Jodoosta, Francis&omualdo e
Ruben Neves (treinador). Também na foto Carolina Almeida e Nuria Mad@ampéés Distritais de Qi@Femininos.
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) ASSOCIAGAO DE
TENIS DE MESA DO PORTO

—

Campea Distrital de Singulares1SuBemininosFrancisca Amaro

62



RELATORIO E CONTAS 2025
Anexos

ALA DE NUN'ALVARES DE GONDOMAR

_ s ; ~ ASSOCIAGAODE ~ ASSOCIAGAODE
.méﬁ?»féﬁ%%%%m c* TENIS DE MESA DO PORTO TENIS DE MESA DO POR1

Campedo Distrital de SingulareslSuasculinasFrancisco Romualdo
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~ ASSOCIAGAO DE
TENIS DE MESA DO PORTO

Campeds Distritais de Pares1QuBemininosBeatriz Almeida e iris Pontes
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ASSOCIAGAO DE |
TENIS DE MESA DO PORTO |

Campedes Distritais de Pares1®ublasculinesGabriel Pinto e Riuben Neves
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Campedes Distritais de ParesI®ublistos Beatriz Aimeida e Ruben Neves
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ASSOCIACAO DE
TENIS DE MESA DO PORTO

Campeas Distritais de Pares1SubemininosNdria Madeira e Carolina Almeida

67



RELATORIO E CONTAS 2025
Anexos

TN

~ ASSOCIAGAO DE
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Campedes Distritais de Pares Sub15 Miklinsa Madeira e Jodo Costa;
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Campedes Distritais de Pares Sub13 Maséwirassisco Romualdo com Pedro Oliveira da A.R. Canidelo
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Em cima e em BaiXdario Pedro Couté Diferentes momentos enquanto treinador da Sele¢éo Nacional Feminina de Ténis de Mesa.
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EQUIPA SENIOR MASCULINA4@8 - QUE COMPETIU NO CAMPEONATO NACIONAL | DIVISAGEA UNA SEGUROS
Fotografia captada durante a competicdo da Final Four da Taca de Portugal, realizada em Matosinhos.

Em cima da esquerda para a diigitecima: Hélder Silva, Jodo Francisco, Frederico Silva, Juan Mangini, Diogo Gongalves, Francisco Amor
Allan Guimarées, Phelipe Martins, Toméas Correia, Miguel Carvalho, Tiago Lemos, TeagoBRixcTaagoDias, Guilherme Silva,
Henrique Silva, Mateus Borges, Francisco Mendes, Lucas Honorato, José Francisco, Gongalo Marques
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- VC LElBOL CAMPEONATO NACIONAL

APURAMENTO DO CAMPEAO NACIONAL

<) O, Vialis awmeem @ Vili

KOMBUCHA

RO AR

=

nes O ‘_E_ora\o
iU ALVASES DS
ASsoctz

SERSON,

CADETE®IASCULINOS CAMPEOES NACIONAIS
Em cima da esquerda para a difiedgo Rachdo, André Pereira, Pedro Cardiodo Lucadluno GongalvesMario Fonseca, Francisco
Campos, Jodo Almeigl®iogoGoncgalvesEm baixo da esquerda para a dikgdtson Ferreira, Afonso Ribeiro, Gongalo Coelho, Gongalo
Mota, Miguel Moreira, Diogo Noguei@ancalBaia
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Em cima da esquerda para a didgifmStrecht, Jodéaulo Moura, Marcos Quintaé]derSilva, Derneka, José Pedro Silva, Rui Pereira,
Pedro Pereira, Jorge Vi#lah baixala esquerda para a direitano Botelho, Sergio Botelho, Nuno Vieira, Sergio Gomes, Nuno Vigario,

ALA DE NUN'ALVARES DE GONDOMAR

30'; VOLEIBOL . CAMPEONATO NACIONAL

APURAMENTO DO CAMPEAO NACIONAL

'lu v-

S wan Vil 2 o Vs swen @ Vials toust

han 2
had J 0
W - I~ 3 Vitalis  aewenny -4 Viaalls  tpust
- . -

-4 Via %

\/ 3

VETERANOS +45CAMPEOES NACIONAIS

Filipe Gongalves
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MMPE NACIONAL DE CLUBES

VOLEIBOL DE PRAIA * 2012‘3__ "

——

. >

VETERANOB CAMPEQOES NACIONAIS DE CLUBES DE VOLEIBOL DE PRAIA
Zé Pedro Silv&ergio Teixeira, Nuno Vieira, Bruno Vigéario, Nuno Botelho

JUNIORES1 (SUR1)
MASCULINOS VICE
| CAMPEOES
NACIONAIS

! De pé da esquerda para
a direitaTiago Rocha,
Tiago Lemos, Tiago
Dias, Tomas Linhares,
Francisco Mendes, Joao
Vidal, Miguel Mendes,
Pedro Neves, Pedro

! Andrade, Rodrigo
Nobre

Em baixo da esquerda
para a direit&ntonio
Vieira, Fernando
Landim, Pedro Amorim,
Pedro Cunha, Rafael
Monteiro, Gongalo
Navega, Gongalo
Marque® Henrique
Silva
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VOLEIBOL « CAMPEONATO NACIONAL ¢

APURAMENTO DO CAMPEAO NACIONAL

Hses

(=] (-} fonii 3 2, £ s
Vigls  oSon @ oSow Vinls swem (B Vials teust amwoms O . frusT  Vidalis

pre— ° o ° e it
m Vol oS ¥ LS. Vinls  wmom 4 Vil pust ammems . Cem  trust

A PENINAWARes e
SAT6cA pE cu;mﬁ?m“
— — \

JUVENIS MASCULINOSCECAMPEOES NACIONAIS
De pé, atras, da esquerda para a diE&@ento da AV Viana do Casledgo Rachdo, Paulo Pereira, André Pereira, Miguel Favaios, Diogo
Nogueira, Miguel Pereira, Nuno Gongalves, Francisco Campos, Jodo Lucas, Tiago Sousa, Pedro Gregorio, JoaGdigaidss Diogo
Pedro Cardoso, Filipdota Elementala AV Viana do Castdde pé, a frente, da esquerda para a d@itagalo Coelho, Afonso Ribeiro,
Luis FrancéiélderSantana, Miguel Moreira, Gongalo Mota, Antonio Oliveira, Luis Nano

'R PEOES

Lv ¥ Noes Aﬁpsusz \/ - : |
: X ‘ o - ~

tAMEDE
DHPEDES 4 Lwpsi
5

JUVENIS MASCULINOGSAMPEOES REGIONAIS
Em pé, da esquerda para a difEig@go Rachao, Pedro Pereira (AVP), Nuno Gongalves, Tiago Sousa, Anténio Oliveira, Gongalo Coelho,
Afonso Ribeiro, Jodo Almeida, Gongalo Mota, Francisco Campos, Pedro Greg6rio, Hélder Santana, Jodo Lucas, Peélro Cardoso, Andr
PereiraElemento da AVEm baixo da esquerda para a diidtigo Nogueira, Miguel Moreira, Miguel Pereira, Luis Nano, Luis Franca,
Miguel Favaios
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Em pé, da esquerda para a direita: Diretor AVP, Tiago Rachao, Jodo Lucas, Francisco Campos, Jodo Almeida, Ngoeo Gongalves, Dio
Nogueira, Pedro Cardoso, André Pereira, Diretor AVP. Sentados da esquerda para a direita: Gongalo Mota, Gongalo Coelho, Migue
Moreira, Afonso Ribeiro

GIPADE_ ZWROPEIA DO DESP

VETERANOS +35VENCEDORES TORNEIO
JOAQUIM VILELRedro Pereira, Filipe Mota, Filipe
| Gongalves, Sérgio Teixeira, Derneka
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4 2
% )
3 Y

2 A
)

GONCALO E EDSON

Duplas de Voleibol ao Ar Livfeampeds Reaionai

Participac@o das equipas da ALA no Dia daléitini, realizado a 10 de junho de 2025, em Leca da Palmeira

77



















































